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1. Пояснительная записка 
Программа коррекционной работы направлена на обеспечение коррекции 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся с 

задержкой психического развития и оказание помощи детям этой категории в 

освоении основной образовательной программы начального общего образования.  
Программа коррекционной работы обеспечивает:  
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи обучающимся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей, индивидуальных возможностей и особенностей 

психофизического развития (в соответствии с рекомендациями психолого-
медико-педагогической комиссии);  

- возможность освоения детьми с ЗПР основной образовательной 

программы начального общего образования. 
Программа коррекционной работы должна содержать: 
- перечень, содержание и план реализации индивидуально 

ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья, их интеграцию в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность и освоение ими основной образовательной программы начального 

общего образования; 
- систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях образовательной 

деятельности, включающего психолого-медико-педагогическое обследование 

детей с целью выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг 

динамики развития детей, их успешности в освоении основной образовательной 

программы начального общего образования, корректировку коррекционных 

мероприятий; 
- описание специальных условий обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе безбарьерной среды их 

жизнедеятельности, использование адаптированных образовательных программ 

начального общего образования и методов обучения и воспитания, специальных 

учебников, учебных пособий и дидактических материалов, технических средств 

обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего детям необходимую техническую 

помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий; 
- механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, 

медицинских работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность и других организаций, специализирующихся в области семьи и 

других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 
Целью программы коррекционной работы является создание системы 

комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса 

освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые 
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образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и 

дифференцированного подхода в образовательном процессе. 
 
Задачи программы: 
- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и 

интегрировании в образовательный процесс; 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в 

образовательно-воспитательном процессе; 
- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, 

аналитико-синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации 

педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе 

комплексной психолого-медико-педагогической коррекции; 
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

психологическим, правовым и другим вопросам. 
Коррекционная работа представляет собой систему психолого-

педагогических и медицинских средств, направленных на преодоление и/или 

ослабление недостатков в физическом и/или психическом развитии обучающихся 

с ЗПР.   
Принципы коррекционной работы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношение работников, которые призваны оказывать каждому обучающемуся 
помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 

коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления 

и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия 

участников.  
Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы 

на всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности. 
Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития.  
Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает 

необходимость всестороннего изучения обучающихся и предоставления 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля с учетом их особых 

образовательных потребностей и возможностей психофизического развития на 

основе использования всего многообразия методов, техник и приемов 

коррекционной работы. 
Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 

коррекционно-воспитательной работы. 
Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 

важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние 

на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 
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Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего 

учебно-образовательного процесса: 
- через содержание и организацию образовательного процесса 

(индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный темп 

обучения, структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, 

активность и сознательность в обучении); 
- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные и логопедические 

занятия, занятия ритмикой); 
- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся. 
Основными направлениями в коррекционной работе являются:  
- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  
- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высших психических функций; формирование произвольной регуляции 

деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи;  
- обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в 

целом, повышения мотивации к школьному обучению. 
Программа коррекционной работы на ступени начального общего 

образования обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие ее основное содержание: 
1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей 

развития и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных 

условий для овладения ими содержанием АООП НОО.   

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 
1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления их особых образовательных потребностей: 
- развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 
- развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
- определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания обучающегося; 
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в 

освоении АООП НОО; 
3) анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. 
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции 

недостатков в психофизическом развитии и освоению ими содержания 

образования.  
Коррекционно-развивающая работа включает: 
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- составление индивидуальной программы психологического 

сопровождения обучающегося (совместно с педагогами); 
- формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся; 
- организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие; 
- разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приёмов 

обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 
- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 

обучающихся; 
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

коррекцию его поведения; 
- социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении  АООП НОО, консультирование 

специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР. 
Консультативная работа включает: 
- психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 

конкретных обучающихся; 
- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи обучающимуся в освоении 

общеобразовательной программы. 
4.  Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и 

родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса 

обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и 

сверстниками, их родителями (законными представителями) и др. 

Информационно-просветительская работа включает:  
- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся; 
- оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 
- психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической  компетентности; 
- психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-психологической компетентности. 
Программа коррекционной работы может предусматривать 

индивидуализацию специального сопровождения обучающегося с ЗПР. 
При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержания АООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое 
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сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы 

коррекционной работы соответствующим направлением работы, которое будет 

сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. В 

случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 

взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с 

ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 

обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 
Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР 

осуществляют специалисты: учитель-дефектолог, логопед, специальный психолог 

или педагог-психолог, имеющий соответствующую профильную подготовку, 

социальный педагог, педагог дополнительного образования. Предпочтительно 

наличие специалиста в штате Организации. При необходимости Программу 

коррекционной работы может осуществлять специалист, работающий в иной 

организации (Центре психолого-педагогической коррекции и реабилитации, 

ПМПК и др.). 
Взаимодействие специалистов школы-интернат предусматривает: 
- многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; 
- комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем 

обучающегося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с 

учетом уровня психического развития; 
- разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с 

ЗПР. 
Социальное партнерство предусматривает: 
- сотрудничество с образовательными организациями и другими 

ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития, социализации, 

здоровьесбережения обучающихся с ЗПР; 
- сотрудничество со средствами массовой информации; 
- сотрудничество с родительской общественностью. 
Программа коррекционной работы должна содержать: цель, задачи, 

программы коррекционных курсов, систему комплексного психолого-медико-
педагогического обследования обучающихся, основные направления 

(диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, 

информационно-просветительское), описание специальных условий обучения и 

воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые результаты освоения программы 

коррекционной работы, механизмы реализации программы. 
3. Основные направления программы коррекционной 

работы. 
Программа коррекционной работы на ступени начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ включает в себя взаимосвязанные 

направления. Данные направления отражают её основное содержание: 
 диагностическая работа обеспечивает своевременное проведение 

комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию психолого-
медико-педагогической помощи обучающимся по программе ЗПР в условиях 

коррекционного образовательного учреждения;  
 коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в 
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условиях коррекционного общеобразовательного учреждения; способствует 

формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных);  
 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;  
 информационно-просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками.  
Содержание программы коррекционной работы. 
 Диагностическая работа включает: 
 своевременное выявление детей, нуждающихся в 

специализированной помощи;  
 раннюю (с первых дней пребывания ребенка в образовательном 

учреждении) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

адаптации;  
 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  
 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья, выявление его 

резервных возможностей;  
 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся;  
 изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребенка;  
 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка 

с ограниченными возможностями здоровья;  
 анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  
Коррекционно-развивающая работа включает: 
 выбор оптимальных для развития ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов 

обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;  
 организацию и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений развития и трудностей обучения;  
 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность 

ребенка в динамике образовательного процесса, направленное на формирование 

универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;  
 коррекцию и развитие высших психических функций;  
 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка и психо-

коррекцию его поведения;  
 социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий 

жизни при психотравмирующих обстоятельствах.  
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Консультативная работа включает: 
 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с ограниченными возможностями 

здоровья, единых для всех участников образовательного процесса;  
 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально-ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья;  
 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья.  
Информационно-просветительская работа предусматривает: 
 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение 

участникам образовательного процесса – обучающимся, их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  
 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 
 Концептуальный модуль 
Организационно-управленческой формой коррекционного сопровождения 

является школьный психолого-педагогический консилиум (ППК). Основной 

целью ППК является определение и организация в рамках школы-интерната 

адекватных условий развития, обучения и воспитания в соответствии с 

потенциалом развития, специальными образовательными потребностями, 

возрастными особенностями, диагностированными индивидуальными 

возможностями ребенка в зависимости от состояния соматического и нервно-
психического здоровья. 

Его главные задачи: защита прав и интересов ребенка; диагностика по 

проблемам развития; выявление групп детей, требующих внимания 

специалистов; консультирование всех участников образовательного процесса. 
Каждый специалист консилиума дает оценку состояния детей с 

трудностями в обучении. Сформированности определенных образовательных 

навыков и умений и соответствие их условно нормативным показателям, а также 

особенности не сформированности этих умений и навыков диагностируются 

педагогом. Педагог-психолог устанавливает уровень и особенности актуального 

психического развития ребёнка, в том числе и интеллектуального, выявляет 

особенности эмоционально-волевой сферы, личностных характеристик ребенка, 

особенностей его межличностных взаимодействий со сверстниками, родителями 

и другими взрослыми, выявляет возможности овладения ребенком школьной 

программы обучения. Социальная ситуация развития, среда, в которой находится 

ребенок вне образовательного учреждения, особенности социального статуса 

семьи оценивается социальным педагогом школы-интерната.  
Основные задачи ППК: 
1. Выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии детей. 
2. Выявление актуальных и резервных возможностей ребенка. 
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3. Разработка рекомендаций учителю, воспитателю, родителям для 

обеспечения индивидуального подхода в процессе коррекционно-развивающего 

сопровождения. 
4. Отслеживание динамики развития и эффективности 

индивидуализированных коррекционно-развивающих программ. 
5. Определение адаптации к школьному обучению первоклассников с 

целью вычленения «группы риска». 
6. Решение вопроса о создании в рамках школы - интерната условий, 

адекватных индивидуальным особенностям развития ребёнка (перевод на другую 

программу обучения, выбор соответствующей формы обучения). 
7. Прослеживание динамики развития (наблюдения, диагностические 

«срезы» для уточнения образовательного маршрута, внесение соответствующих 

корректив). 
8. Профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональных 

перегрузок. 
9. Консультативная работа с родителями, педагогами. 
10. Подготовка и ведение документации, отражающей реальное актуальное 

развитие ребёнка, динамику его состояния, овладение школьными навыками, 

умениями и знаниями. 
11. Организация взаимодействия между педагогическим коллективом 

школы- интерната и специалистами, участвующими в работе ППК. 
4. Система комплексного психолого-медико-педагогического и 

социального сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях 

образовательной деятельности. 
Важнейшим условием реализации данной программы является 

взаимодействие работников школы-интерната: учителей начальных классов, 

воспитателей, педагога-психолога, социального педагога, медицинского 

работника. 
Учитель начальных классов, классный руководитель является 

связующим звеном в комплексной группе специалистов по организации 

коррекционной работы с учащимися:  
-делает первичный запрос специалистам и дает первичную информацию о 

ребенке;  
-осуществляет индивидуальную коррекционную работу (педагогическое 

сопровождение);  
-оказывает консультативную помощь семье в вопросах коррекционно-

развивающего воспитания и обучения; 
-изучает жизнедеятельность ребенка, взаимодействуя с семьями 

обучающихся.  
Педагог - психолог на основе психологических исследований совместно со 

специалистами школьного психолого - педагогического консилиума: 
— устанавливает актуальный уровень когнитивного развития ребенка, 

определяет зону ближайшего развития; 
— выявляет особенности эмоционально-волевой сферы, личностные 

особенности детей, характер взаимодействия со сверстниками, родителями и 

другими взрослыми; 
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— определяет направление, характер и сроки коррекционно-
развивающей работы с ребенком (детьми); 

— ставит и решает задачи гуманизации социальной микросреды, в 

которой обучается (или будет обучаться) ребенок; 
— повышает психологическую компетентность учителей и 

воспитателей, других специалистов, а также родителей; 
— проводит консультирование учителей и воспитателей, родителей 

учащихся; 
Социальный педагог — основной специалист, осуществляющий контроль 

соблюдения прав любого ребенка, обучающегося в школе-интернате. На основе 

социально-педагогической диагностики социальный педагог выявляет 

потребности ребенка и его семьи в сфере социальной поддержки, определяет 

направления помощи в адаптации ребенка в школе. Социальный педагог собирает 

всю возможную информацию о «внешних» ресурсах для школьной команды, 

устанавливает взаимодействие с учреждениями — партнерами в области 

социальной поддержки (Службой социальной защиты населения, органами опеки 

и др.), общественными организациями, защищающими права детей, права 

инвалидов, учреждениями дополнительного образования. Важная сфера 

деятельности социального педагога — помощь родителям ребенка с ОВЗ в 

адаптации в школьном сообществе, в среде других родителей. 
Учитель - логопед, основываясь на результатах исследования устной и 

письменной речи обучающихся и сравнения этих данных с возрастной нормой: 
— устанавливает клинико-педагогический диагноз речевого нарушения; 
— разрабатывает программы или перспективные планы коррекционно- 

логопедического обучения детей, нуждающихся в логопедической помощи; 
— проводит групповые и индивидуальные занятия по коррекции 

нарушений устной и письменной речи учащихся с использованием программного 

материала учебных дисциплин гуманитарного цикла; 
— совместно с учителем проводит работу, основной целью которой 

является соблюдение в классе правильного речевого режима, обогащение и 

систематизация словарного запаса обучающихся в соответствии с учебными 

предметами, развитие коммуникативных умений; 
— проводит консультативную и просветительскую работу с учителями 

и родителями детей с ОВЗ. 
Воспитатель является участником междисциплинарной команды 

специалистов, осуществляющих психолого-социально-педагогическое 

сопровождение ребенка с ОВЗ, его семьи, других участников образовательного 

процесса. 
Взаимодействие специалистов  предусматривает: 
- многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; 
- комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем 

обучающегося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с 

учетом уровня психического развития. 
Комплексное медико-психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с ЗПР включает:  
Диагностико-консультативный модуль 
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Цель: своевременная диагностика и выявление детей  к усвоению школьной 

программы и детей с трудностями в обучении,  проведение комплексного 

обследования и подготовка рекомендаций по оказанию им коррекционно-
развивающей, психолого-медико-педагогической помощи в условиях 

образовательного учреждения.  
 

Задачи 
(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 
Виды и формы 

деятельности, 
мероприятия 

Сроки Ответственн

ые 

Медицинская диагностика 
Определить 

состояние 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

Выявление 

состояния 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

Изучение истории 

развития ребенка, 

беседа с 

родителями, 

диспансеризация 

учащихся, 
наблюдение 

классного 

руководителя, 

воспитателя, 
анализ работ 

обучающихся 

сентябрь Классный 

руководитель, 
Воспитатель, 
медицинский 

работник 

Психолого-педагогическая диагностика 
Первичная 

диагностика для 

выявления групп 

развития  
обучающихся 

Создание банка 

данных 

обучающихся.  
Формирование 

характеристики 

образовательной 

ситуации в ОУ 

Наблюдение, 

психологическое 

обследование; 
анкетирование 

родителей, 

беседы с 

педагогами 

Сентябрь- 
октябрь 

Классный 

руководитель, 

воспитатель, 
педагог-
психолог 
 

Диагностика 

особенности 

эмоционально-
волевой и 

личностной 

сферы; 

Получение 

объективных 

сведений об 

обучающемся на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов 

разного профиля, 

создание 

диагностических 

"портретов" детей 

Диагностирован

ие 
Заполнение 

диагностических 

документов 

специалистами. 

Сентябрь- 
октябрь 

Классный 

руководитель, 

воспитатель, 
педагог-
психолог 
 

Проанализировать 

причины 

возникновения 

трудностей в 

обучении, 

поведении. 
Выявить 

потенциальные 

возможности. 

Индивидуальная 

коррекционная 

программа, 

соответствующая 

выявленному 

уровню развития 

обучающегося 

Разработка 

коррекционной 

программы 

Сентябрь-
октябрь 

Педагог-
психолог, 
учителя 
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Речевая диагностика 

Первичная 

диагностика для 

выявления групп 

учащихся, 

имеющих  

нарушения 

устной и 

письменной 
речи 

Создание банка 

данных 

обучающихся.  

Наблюдение, 

логопедическое 

обследование; 
анкетирование 

родителей, 

беседы с 

педагогами 

Сентябрь- 
октябрь 

Классный 

руководитель, 

учитель-
логопед 

Социально – педагогическая диагностика 

Определить 

уровень 

организованности 

ребенка,  

социальное 

положение 
уровень знаний 

по предметам. 

Получение 

объективной 

информации об 

организованности 

ребенка, умении 

учиться, 

особенности 

личности, уровню 

знаний по 

предметам.  
Выявление 

нарушений в 

поведении. 

Анкетирование, 

наблюдение во 

время занятий, 

беседа с 

родителями, 

посещение 

семьи. 

Составление 

характеристики. 

Сентябрь-
октябрь 

Классный 

руководитель, 
Воспитатель, 
Социальный 

педагог 
 

По окончанию начальной ступени обучения выпускники, обучающиеся по АООП НОО 

обучающихся с ЗПР, проходят диагностику на повторной ПМПК, где определяется 

результат коррекционной работы и принимается решение о дальнейшем образовательном 

маршруте обучающегося. 

Коррекционно-развивающий модуль 
Цель: развитие способностей детей и коррекция трудностей в усвоении 

программы обучения.  
Коррекционная работа с детьми с ЗПР включает следующие 

направления: 
1. Комплексное исследование фонда знаний, умений, навыков, 

познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы, речи, 

нейропсихологическое изучение, наблюдение за динамикой психического 

развития в условиях коррекционной работы, выстраивание психолого-
педагогического прогноза. 

2. Развитие познавательной активности, обеспечение устойчивой 

положительной мотивации в различных видах деятельности. Формирование 

знаний, умений и навыков с учетом возрастных и индивидуально-
типологических возможностей. 

3. Психологическая работа, направленная на обеспечение полноценного 

психического развития ребенка предполагает решение следующих задач:  
3.1. Формирование психологического базиса для развития высших 

психических функций: 
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- обеспечение полноценного физического развития, оздоровление 

организма; 
- коррекция недостатков в двигательной сфере; 
- развитие общей и мелкой моторики; 
- формирование чувства ритма; 
- создание условий для полноценного межанализаторного 

взаимодействия через систему специальных игровых упражнений.  
3.2. Целенаправленное формирование высших психических функций: 
- развитие сенсорно-перцептивной деятельности и формирование 

эталонных представлений; 
- формирование мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием 

речи; 
- развитие умственных способностей через овладение действиями 

замещения и наглядное моделирование в различных видах деятельности; 
- развитие творческих способностей. 
4. Формирование ведущих видов деятельности, их мотивационных, 

ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов: 
- целенаправленное формирование учебной деятельности: умение 

программировать, контролировать, регулировать и оценивать результаты при 

выполнении заданий; 
- всестороннее развитие предметно-практической деятельности. 
5. Коррекция недостатков в эмоционально-волевой сфере: 
- формирование способности к волевым усилиям, произвольной 

регуляции поведения; 
- преодоление негативных качеств формирующегося характера, 

предупреждение и устранение аффективных, негативистских проявлений, 

отклонений в поведении. 
6. Преодоление недостатков в речевом развитии: 
- целенаправленное формирование функций речи; 
- особое внимание следует уделить развитию словесной регуляции 

действий у детей с задержанным психическим развитием, формированию и 

развитию связной речи; 
- создание условий для овладения ребенком всеми компонентами 

языковой системы; 
- одной из важнейших задач является формирование навыков письма и 

чтения. 
7. Формирование коммуникативной деятельности: 
- обеспечение эмоциональных и “деловых” контактов со взрослыми и 

сверстниками; 
- формирование механизмов психологической адаптации в коллективе 

сверстников, формирование полноценных межличностных связей. 
8. Использование игровой мотивации на всех занятиях.  
       Организация коррекционно-развивающей работы в условиях 

школы-интерната. 
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Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-
образовательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на 

специальных коррекционно-развивающих занятиях, где осуществляется 

коррекция дефектов психофизического развития обучающихся с ЗПР и 

оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в 

освоении АООП НОО в целом. 
        Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР. 
Содержание коррекционно-развивающей области представлено 

следующими обязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-
развивающие логопедические занятия» (групповые и индивидуальные 

занятия), «Психокоррекционные занятия» (групповые и индивидуальные 

занятия), «Ритмика» (фронтальные занятия). Часы занятий, включенные в 

коррекционно-развивающую область, не входят в максимальную нагрузку 

обучающихся. 
 

Количество часов по классам  (в неделю) 
  1кл. 2кл. 3кл. 4кл. 
Коррекционно

-развивающая 

область 

Коррекционно-
развивающие 

логопедические занятия 

3 3 3 3 

Психокоррекционные 

занятия 
1 1 1 1 

Ритмика 1 1 1 1 
Итого за неделю 5ч. 5ч. 5ч. 5ч. 
За год 165 170 170 170 
За 4 года 675ч. 

 
Психокоррекционные занятия. 
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных 

форм взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или 

ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений.  
Основные направления работы:  
- диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное 

формирование высших психических функций (формирование учебной 

мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и 

мыслительной деятельности, развития пространственно-временных 

представлений);  
- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция 

ее недостатков (гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование 

позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, создание 

ситуации успешной деятельности);  
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- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная 

интеграции (развитие способности к эмпатии, сопереживанию);  
- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в 

семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, 

формирование и развитие навыков социального поведения (формирование 

правил и норм поведения в группе, адекватное понимание социальных ролей в 

значимых ситуациях);  
- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения 

(развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование 

способности к планированию и контролю). 
 
Коррекционный курс «Ритмика» 
Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 
Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка 

и речь, движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях 

осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, 

познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой 

моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию 

навыков здорового образа жизни у обучающихся. 
Основные направления работы по ритмике: 
- восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозаписи): 

определение на слух начала и окончания звучания музыки; различение и 

опознавание на слух громкой, тихой, негромкой музыки; быстрого, 

медленного, умеренного темпа; различение и опознавание на слух музыки 

двухдольного, трехдольного, четырехдольного метра (полька, марш, вальс); 

плавной и отрывистой музыки; 
- упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения и 

перестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги 

друг напротив друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное 

размещение в классе, различные положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге 

(вперед, назад), по кругу, в заданном направлении, разными видами шага; 

повороты; 
- ритмико-гимнастические упражнения: общеразвивающие упражнения, 

упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц;  
- упражнения с детскими музыкальными инструментами: игра на 

элементарных музыкальных инструментах (погремушка, металлофон, бубен, 

ксилофон, барабан, румба, маракас, треугольник, тарелки и др.);  
- игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуации с 

музыкально-двигательными заданиями с элементами занимательности, 

соревнования (кто скорее, кто лучше, кто более и т.д.); 
- игры по ориентировке в пространстве; 
- танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементов танца и 

пляски, несложных композиций народных, бальных и современных танцев; 
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- декламация песен под музыку: выразительная декламация песен под 

музыкальное сопровождение и управление педагога, воспроизведение 

ритмического рисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера 

звуковедения (плавно, отрывисто), соответствующей манере исполнения 

(легко, более твердо и др.). 
Организация индивидуальных и групповых коррекционных занятий 
Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-

развивающего обучения: 
Принцип системности. 
Принцип единства диагностики и коррекции.  
Деятельностный принцип коррекции.  
Учет индивидуальных особенностей личности.  
Принцип динамичности восприятия.  
Принцип продуктивной обработки информации.  
Принцип учета эмоциональной окрашенности материала.  
 
Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит 

основной учитель класса. Коррекционные занятия учитель проводит по мере 

выявления у учащихся индивидуальных проблем в развитии, отставания в 

обучении. 
      Коррекция индивидуальных недостатков развития осуществляется 

на индивидуально-групповых занятиях, специально выделенных для этой 

цели. Это могут быть общеразвивающие занятия, способствующие коррекции 

недостатков памяти, внимания, развитию мыслительной деятельности, 

закреплению в речи поставленных логопедом звуков, обогащению и 

систематизации словаря. Но могут быть и занятия предметной направленности 

- подготовка к восприятию трудных тем учебной программы, ликвидация 

пробелов предшествующего обучения. 
     В соответствии с учебным планом в начальных классах на 

коррекционные занятия отводятся 2 часа в неделю вне сетки обязательных 

учебных часов (после уроков) по утвержденному графику. Продолжительность 

занятий с одним учеником (или группой) не должна превышать 15-20 минут. В 

группы возможно объединение не более трех учеников, у которых 

обнаружены одинаковые пробелы или сходные затруднения в учебной 

деятельности. Работа с целым классом или большим количеством учащихся на 

этих занятиях не допускается.  
Организация коррекционной логопедической работы: 
Цель: оказание логопедической помощи детям с проблемами в речевом 

развитии.  
Задачи логопедической работы: 
 постановка правильного звукопроизношения; 
 коррекция нарушений в развитии устной и письменной речи у 

младших школьников; 
 своевременное предупреждение и преодоление трудностей в 

освоении учащимися образовательных программ; 
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 разъяснение специальных знаний по логопедии среди педагогов, 

родителей учащихся. 
Направления деятельности логопедического сопровождения: 
Учитель-логопед осуществляет работу, направленную на максимальную 

коррекцию отклонений в развитии речи учащихся, препятствующих усвоению 

программы обучения. 
Работа учителя-логопеда осуществляется по следующим направлениям  
1. Диагностическая работа. 
2. Коррекционно-развивающая работа. 
3. Консультативная работа. 
4. Информационно-просветительская работа. 
Организация логопедической работы. 
1. На логопедические занятия зачисляются учащиеся, имеющие 

различные нарушения в развитии устной и письменной речи  
 общее недоразвитие речи;  
 несформированность языковых средств по типу ОНР III уровня, 

обусловленные ЗПР;  
 нарушения чтения и письма по типу ОНР III уровня, 

обусловленные ЗПР 
 нарушения чтения и письма по типу НВОНР, обусловленные ЗПР 
 дефекты речи, обусловленные нарушением строения и 

подвижности речевого аппарата (дизартрия, ринолалия);  
2. Выявление детей с речевыми нарушениями для зачисления на 

логопедические занятия проводится с 1 по 15 сентября и с 15 по 30 мая (по 

необходимости в течение учебного года).  
3. На каждого ученика, зачисленного на логопедические занятия 

заводится «Речевая карта».  
4. Формы организации логопедической работы 
Групповые занятия: 
1) с общим недоразвитием речи (ОНР) и нарушениями чтения и 

письма, обусловленными ЗПР  4 чел.; 
2) с нарушением чтения и письма по типу НВОНР, обусловленные 

ЗПР до 5 чел. 
3)  с недостатками произношения – 6-7 чел; 
4) заикающихся детей – 3-4 чел; 
5) группы обучающихся первых классов комплектуются отдельно 
Индивидуальные занятия проводятся с детьми, имеющими: 
 - дислексию, алалию, дислалию, дисграфию; 
- нарушения строения и подвижности артикуляционного аппарата 

(ринолалия, дизартрия).  
5. Время проведения занятий 
1) Занятия с учащимися проводятся в часы, свободные от уроков. 
2) Коррекция произношения у детей I класса с фонетическим 

дефектом, не влияющим на успеваемость, в виде исключения, может 

осуществляться во время классных занятий (кроме уроков русского языка и 
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математики). 
3) Воспитатели направляют на логопедические занятия с любого 

режимного момента в соответствии с расписанием логопедических занятий. 
6. Периодичность и продолжительность логопедических занятий: 
1) общее недоразвитие речи; нарушения чтения и письма, 

обусловленные ЗПР – не менее 2 раз в неделю; 
2)  с нарушением чтения и письма по типу НВОНР  – 2-3 раза в 

неделю; 
 
3) фонетический дефект – 2 раза в неделю;    
4) индивидуальные занятия с детьми, имеющими тяжелые нарушения 

речи – не менее 2 раз в неделю. 
5) Продолжительность логопедического фронтального занятия с 

каждой группой – 40 мин.; 
6) с группой меньшей наполняемостью (подгруппой) – 25-30 мин.; 

индивидуальных занятий с каждым ребенком – 20 минут. 
7. Продолжительность коррекционно-развивающего обучения детей 

ОНР и нарушением чтения и письма, обусловленными ЗПР  – примерно 1,5-2 
года.  

 Оптимальная организация коррекционного обучения 

предусматривает одновременную работу над всеми компонентами речевой 

системы – звуковой стороной речи и лексико-грамматическим строем. Она 

осуществляется при максимальной концентрации внимания учителя-логопеда 

(и обучающихся) на основной задаче каждого из этапов, например, 

формировании полноценных представлений (обобщений) о звуковом составе 

слова на первом этапе, о морфологическом составе слова – на втором, 

синтаксических обобщениях – на третьем. Восполнение пробелов в развитии 

других компонентов речевой системы ведется методом устного опережения, 

т.е. создается база для дальнейшей целенаправленной работы при 

обязательной максимальной концентрации внимания и усилий учителя–

логопеда и детей на решении основной задачи каждого этапа. 
На всех этапах ведется работа по формированию и коррекции навыка 

чтения (тематическое планирование).  
В результате реализации программы коррекционной работы учителя–

логопеда на ступени начального общего образования у обучающихся с 

речевым недоразвитием 
1) будут восполнены пробелы: 
 в развитии звуковой стороны речи 
 в развитии лексического запаса и грамматического строя речи 
 в формировании связной речи 
2) будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и 

коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения 

учиться в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта. 
8.  Консультационные часы. 
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Учитель-логопед: 
- уточняет установленное логопедическое заключение, более тщательно 

обследуя речь детей; 
- дает рекомендации обучающимся и их родителям по коррекции 

речевого дефекта; 
- консультирует родителей и учителей по определению тяжести речевого 

дефекта; 
оформляет необходимую документацию. 
9. Информационно-просветительская работа. 
- выступления на школьных методических объединениях учителей 

начальных классов, районных методических объединениях учителей – 
логопедов; 

- проведение открытых логопедических занятий; 
- выступления на родительских собраниях; 
- работа по теме самообразования; 
- совместная деятельность с педагогами, медицинскими работниками 

(обсуждение результатов диагностики, конструирование коррекционно-
развивающей программы, при необходимости внесение коррективов в 

программу, отслеживания динамики развития детей-логопатов); 
- осуществление преемственности по вопросам речевого развития детей 

между учителем-логопедом и учителем предметником; 
- пополнение кабинета новинками методической литературы, 

изготовление и обновление наглядных пособий. 
Программа логопедического курса направлена на предупреждение и 

устранение нарушений устной и письменной речи у учащихся с учетом 

психофизиологических особенностей усвоения навыка письма и чтения детьми 

с ограниченными возможностями здоровья.  
 

Направления 

работы логопеда Задачи Содержание и 

формы работы 
Ожидаемые 

результаты 

Диагностическое Выявление детей с 

нарушениями 

общего и речевого 

развития, 

определение 

структуры и степени 

выраженности 

дефекта, 

отслеживание 

динамики общего и 

речевого развития. 

1.Диагностика 

общего и речевого 

развития 

обучающихся. 
2.Исследование 

результатов 

обученности.  
3.Изучение 

состояния навыков 

письменной речи. 

Характеристика 

образовательной 

ситуации. 
Составление 

рекомендаций для 

родителей и 

учителей. 

Коррекционное Коррекция общего и 

речевого развития 

детей-, имеющих 

нарушения речи, 

направленная на 

формирование УУД, 

Проведение 
индивидуальных и 
групповых 
логопедических 
занятий по 

коррекции 

Сформированность 

языковых средств и 

умений пользоваться 

ими. 
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необходимых для их 

самостоятельной 

учебной 

деятельности. 

общего 

недоразвития 
речи, фонетико- 
фонематических 
нарушений, 
нарушений чтения и 
письма. 

Профилактическое Обеспечение 

комплексного 

подхода к 

коррекции 

недостатков общего 

и речевого развития 

обучающихся. 

Направление детей 

по результатам 

диагностики на 

обследование и 

лечение детскому 

неврологу, 

психиатру, 

офтальмологу и 

другим 

медицинским 

специалистам. 

Контроль 

выполнения 

назначений медиков, 

беседы с родителями 

о позитивных 

результатах 

комплексного 

подхода к коррекции 

речевого 

недоразвития. 

 
Обследование речевой деятельности детей проводится с соблюдением 

определенной последовательности этапов и включает анализ основных 

составляющих речевую систему компонентов. 
Виды организации коррекционных логопедических занятий: 
С детьми проводятся групповые и индивидуальные занятия.  
На групповых занятиях по развитию лексико-грамматических 

категорий ведется работа по расширению и активизации словарного запаса 

детей наименованиями предметов, их частей, качеств, действий, на 

правильность соотнесенности слова с образом предмета. Вводятся и 

уточняются обобщающие понятия. Формируются и развиваются 

словообразовательная функция речи и словоизменение. 
На групповых занятиях по развитию связной речи дети учатся 

составлять различные модели предложений, пересказывать и составлять 

рассказы по демонстрации действий, серии сюжетных картин, сюжетной 

картине, личному опыту, описательные и творческие рассказы. 
На занятиях по звуковой культуре речи и подготовке к обучению 

грамоте дети учатся правильно произносить изучаемый звук, 

дифференцировать его на слух и в произношении, выполнять звуко-буквенный 

анализ и синтез слогов и слов. 
На индивидуальных занятиях с детьми проводится: 
1. Дыхательная гимнастика (формирование длительной, сильной, 

плавной воздушной струи для правильного произношения звуков); 
2. Артикуляционная гимнастика (различные упражнения на развитие 

мышц артикуляционного аппарата); 
3. Пальчиковая гимнастика (упражнения и игры на развитие 

моторики пальцев рук); 
4. Постановка звуков разными способами; 
5. Автоматизация звуков в речи; 
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6. Дифференциация звуков в речи; 
7. Обогащение словарного запаса; 
8. Закрепление знаний, полученных детьми на фронтальных и 

подгрупповых логопедических занятиях. 
На всех вышеперечисленных занятиях проводится совершенствование 

моторных навыков, координации, ориентировки в пространстве и 

конструктивного праксиса. Эта работа увязывается с развитием речевых 

навыков и формированием соответствующих понятий. В основу ее положено 

формирование углубленных представлений, реальных знаний детей об 

окружающем мире. На этой предметной базе строится развитие их речи.  
Теоретической (логопедической) основой программы коррекционно-

развивающих занятий явились: 
1. Диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 

рекомендуемые МОиН РФ для осуществления профессиональной 

деятельности учителя-логопеда общеобразовательной школы. 
2. Для обследования уровня развития речи используется 

модифицированный вариант тестовой логопедической диагностики – 
стандартизированной методики обследования речи с балльно-уровневой 

системой оценки (Фотекова Т.А., Ахутина Т.В.). Данная методика позволяет 
уточнить структуру речевого дефекта и получить речевой профиль; выстроить 

систему индивидуальной коррекционной работы; комплектовать подгруппы на 

основе общности структуры нарушений речи; отслеживать динамику речевого 

развития ребёнка и оценить эффективность коррекционного воздействия. 
3. Коррекционно-развивающая работа построена в соответствии с 

методическими рекомендациями А. В. Ястребовой, Т.П. Бессоновой (1984, 

1999). Этот подход имеет не только коррекционную, но и профилактическую 

направленность: позволяет охватить значительное количество учащихся, вести 

коррекционно-развивающую работу в следующих направлениях: 
- преодоление отклонений речевого развития детей (упорядочение и 

формирование языковых средств, необходимых для осуществления 

полноценной речевой деятельности); 
- создание предпосылок для устранения пробелов в знании 

программного материала, обусловленных отставанием в развитии устной речи 

детей; 
- коррекционно-воспитательная работа (развитие и совершенствование 

психологических и коммуникативных предпосылок к обучению, 

формирование полноценных учебных и коммуникативных умений и навыков, 

адекватных ситуации учебной деятельности). 
4. При планировании занятий с детьми занятий I и II-го этапа для детей с 

общим недоразвитием речи используются методические материалы, 

предложенные в пособиях Ефименковой Л.Н., Козыревой Л.М., Мазановой 

Е.В., Садовниковой И.Н. При планировании занятий III-го этапа 

коррекционно–развивающего обучения используются материалы Андреевой 

Н.Г. 
Организация психолого-педагогической коррекционной  работы: 
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Психологом школы-интерната реализуются коррекционно-развивающие 

программы как один из методов коррекционно-развивающей работы. 
Теоретической  (психолого-педагогической) основой программы 

коррекционно-развивающих занятий явились:  
1. концептуальные положения теории Л. С. Выготского, В.В.Давыдова, 

Эльконина Д.Б.: об общих законах развития аномального и нормально 

развивающегося ребенка; о структуре дефекта и возможностях его 

компенсации; о применении системного подхода к изучению аномального 

ребенка, об учете зон его актуального и ближайшего развития при 

организации психологической помощи; о системно-деятельностном подходе; 

об индивидуализированном и дифференцированном подходе к детям в 

процессе реализации коррекционной психолого-педагогической программы. 
2. положения гуманистической и когнитивной психологии:  
* ориентация на потенциал собственного роста ребенка, на его 

стремление к самоактуализации, использование талантов, способностей, 

возможностей; 
* уважение к индивидуальности ребенка; 
* стремление к искренности и открытости во взаимоотношениях между 

людьми; 
* ориентация в работе с клиентом на решение проблем  при помощи их 

осознания и, как следствие, адекватного эмоционального реагирования, 

признание ответственности человека за свои действия и их последствия для 

своего нормального бытия и роста. 
Цикл занятий педагога- психолога  с  обучающимися  1-4 классов. 
 
№ Мероприятие Цель Кол-во 

часов 
1 класс 
1. Программа коррекционно-

развивающих занятий по 

формированию коммуникативных 

навыков «Дорогами школьной жизни». 

Успешная адаптация к школьному 

обучению и повышение 

мотивационной готовности 

учащихся 1 классов. 

17 

2. Курс развития творческого мышления Развитие творческих 

мыслительных способностей 
16 

Всего: 33 
2 класс 
1. Программа коррекционно-

развивающих занятий «Добро 

пожаловать в сказочный мир» 

(Шиманович, Сакевич). 

Развитие познавательных 

процессов, стабилизация 

психических процессов, снятие 

напряжения. 

17 

2. Курс развития творческого мышления 

(продолжение). 
Развитие творческих 
мыслительных способностей. 

17 

Всего: 34 
3 класс 
1. Программа коррекционно-

развивающих занятий «Сказки 

звездной страны Зодиакалии» 

(Зинкевич-Евстигнеева). 

Развитие интеллектуальной, 

эмоциональной и волевой сфер. 
13 



23 
 

2. Коррекционно-развивающая 

программа «Я и мои особенности». 
Развитие эмоциональной сферы, 

способности к сопереживанию. 
21 

Всего: 34 
4 класс 
1. Программа коррекционно-

развивающих занятий «Я и мы». 
Развитие эмоционально-волевой 

сферы. 
30 

2. Программа коррекционно-
развивающих занятий по развитию 

познавательных способностей. 

Развитие мышления, речи, 

внимания, памяти, воображения, 

саморегуляции. 

4 

Всего: 34 
 

Преодоление затруднений обучающихся с ЗПР в учебной 

деятельности. 
Оказание помощи учащимся в преодолении их затруднений в учебной 

деятельности проводится педагогами на уроках, чему способствует 

использование в учебном процессе УМК «Школа России». Методический 

аппарат системы учебников «Школа России» представлен заданиями, которые 

требуют: выбора наиболее эффективных способов выполнения и проверки; 

осознания причины успеха /неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха. Система учебников 

«Школа России» представляет собой ядро целостной и сконструированной на 

основе единых методологических и методических принципов информационно-
образовательной среды для начальной школы, позволяющей реализовывать на 

практике важнейшее положение ФГОС — «эффективность учебно-
воспитательного процесса должна обеспечиваться информационно-
образовательной средой — системой информационно-образовательных 

ресурсов и инструментов, обеспечивающих условия для реализации основной 

образовательной программы образовательного учреждения». 
Методическая оболочка системы учебников представлена рабочими и 

творческими тетрадями, словарями, дидактическими материалами, книгами 

для чтения, многоплановыми методическими пособиями, 

высококачественными комплектами демонстрационных таблиц к предметным 

линиям УМК, различными мультимедийными приложениями (DVD-видео, 

программное обеспечение для интерактивной доски и CD-ROM диски и др.), 

интернет поддержкой и пр.  
Другая отличительная черта системы учебников «Школа России», как 

важнейшего компонента информационно-образовательной среды для 

начальной школы — специально разработанная система навигации, 

позволяющая ученику ориентироваться как внутри каждого учебника, так и 

выходить за его рамки в поисках других источников информации. 
Система учебников «Школа России» интегрирована в единую 

методическую систему, помогающую учителю обеспечивать требования 

современного образовательного процесса, определяемые ФГОС. 
Преодолению неуспешности отдельных учеников помогают задания для 

групповой и коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-
то неудачу и способствуя пониманию результата. В учебниках представлена 
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система таких работ, позволяющих каждому ребенку действовать 

конструктивно в пределах своих возможностей и способностей. 
Лечебно–профилактический модуль 
Цель: обеспечить системное сопровождение детей с трудностями в 

обучениии. 
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы 

является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательного учреждения. Такое взаимодействие включает: 
— комплексность в определении и решении проблем ребенка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля; 
— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

ребенка; 
— составление комплексных индивидуальных программ общего 

развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка. 
- организованное взаимодействие специалистов школьного консилиума 

и других служб сопровождения  
В качестве еще одного механизма реализации коррекционной работы 

следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает 

профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними 

ресурсами (организациями различных ведомств, общественными 

организациями и другими институтами общества). 
Социальное партнерство включает: 
— сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами 

по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья; 
— сотрудничество с родительской общественностью. 
Для обеспечения системного сопровождения детей с ЗПР планируется 

проведение  профилактических мероприятий.  
Профилактическое мероприятие Кем выполняется 

работа Сроки 

Контроль осуществления санитарно-
гигиенических норм, режимом дня и 

питания. 

Медицинский работник, 

социальный педагог, 

педагог. 

Ежедневно. 

Коррекционно-развивающие занятия 

(с привлечением ресурса комнаты 

психологической разгрузки).  

Педагог-психолог. В течение года по 

плану работы. 

Использование 

здоровьесберегающих технологий на 

уроках и во внеурочной 

деятельности 

Педагог, воспитатель  Ежедневно. 
В течение года по 

плану работы. 
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Разработка рекомендаций для 

педагогов, учителя, и родителей по 

работе с детьми с детей с 

трудностями в обучении. 

Члены ПМПК школы-
интерната 

Сентябрь, октябрь 

Организация и проведение 

мероприятий, направленных на 

сохранение, профилактику здоровья 

и формирование навыков здорового 

и безопасного образа жизни 

Зам.директора по УР, 

педагог-психолог, 

медицинский работник, 

классный руководитель. 

воспитатель 

В течение года по 

плану работы. 

 
Информационно – просветительский модуль 
Цель: организация информационно-просветительской деятельности по 

вопросам развивающего, инклюзивного образования со всеми участниками 

образовательного процесса. 
Задачи: 
- повысить уровень профессиональной компетентности педагогов по 

вопросам, связанными с особенностями образовательного процесса для 

одарённых детей и детей с трудностями обучения;  
- провести необходимую разъяснительную работу со всеми участниками 

образовательного процесса для формирования толерантности (терпимости) по 

отношению к детям с ОВЗ;  
- оказывать необходимую социальную, психологическую, 

педагогическую помощь детям и их родителям.  
Информационно-просветительская деятельность 

Задачи 

(направления) 

деятельности 
Планируемые 

результаты 

Виды и 

формы 

деятельности

, 
мероприятия 

Сроки 

(периодич-
ность в 

течение года) 

Ответственны

е 

Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

по медицинским, 

социальным, 

правовым и 

другим вопросам. 

Организация работы 

семинаров, 

тренингов, 

консультаций и др. 

по вопросам 

коррекционно-
развивающего 

образования  

Информацион

ные 

мероприятия 

По 

отдельному 

плану-
графику 

Специалисты 

ШПМПК 
Педагог – 
психолог 
Зам.директора 

по УР. 

Психолого-
педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам 

развития, 

обучения и 

воспитания 

данной категории 

детей.  

Организация 

методических 

мероприятий по 

вопросам 

коррекционно-
развивающего 

образования  

Информацион

ные 

мероприятия 

По 

отдельному 

плану-
графику 

Специалисты 

ШПМПК 
Педагог – 
психолог 
Зам.директора 

по УР. 
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Программа повышения профессиональной компетентности педагогов 
Тема  Цели  Форма  Ответственные  
Организация 

обучения и 

воспитания детей с 

ЗПР и детей 

инвалидов. 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

воспитанию и обучению детей 

с ЗПР. 

Обучающий 

семинар- 
практикум 

Зам.директора 

по УР, педагог-
психолог. 

Классификация 

детей ЗПР. Система 

работы с ними. 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

воспитанию и обучению с 

ЗПР. 

Обучающий 

семинар 
Зам.директора 

по УР, педагог-
психолог. 

Формирование 

толерантности по 

отношению к детям 

с ОВЗ (работа с 

детьми и 

родительской 

общественностью). 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

воспитанию и обучению детей 

группы риска по здоровью. 

Практикум Зам.директора 

по ВР, педагог-
психолог. 

Система работы с 

детьми-инвалидами 

и детьми, 

страдающими 

хроническими 

психосоматическими 

заболеваниями. 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

воспитанию и обучению детей 

группы риска по здоровью. 

Семинар Зам.директора 

по УР, педагог-
психолог. 

Формирование 

учебной успешности 

школьников (обмен 

опытом). 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

воспитанию детей с ЗПР 

Мастер-
класс 

 

Проектировочная 

деятельность 

педагогов с  детьми 

ЗПР. 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

воспитанию и обучению детей 

с ЗПР. 

Обучающий 

семинар 
Зам.директора 

по УР, педагог-
психолог. 

Особенности работы 

с родителями  детей 

с ОВЗ и 

инвалидностью. 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

воспитанию и обучению детей 

группы риска по здоровью. 

Семинар  Зам.директора 

по ВР, педагог-
психолог. 

Условия успешной 

социализации детей 

с ОВЗ. 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

воспитанию и обучению детей 

группы риска по здоровью. 

Семинар  Зам.директора 

по ВР, педагог-
психолог. 

Сохранение 

психологического 

здоровья участников 

образовательного 

процесса. 

Повышение психологической 

и педагогической 

компетентности педагогов по 

вопросу сохранения и 

укрепления психологического 

здоровья. 

Семинар  Зам.директора 

по УР, педагог-
психолог. 
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Повышения уровня родительской компетентности и активизация 

роли родителей в воспитании и обучении ребенка.  
Проводится на индивидуальных консультациях педагогом- психологом 

(согласно плану работы), на родительских собраниях (согласно 

воспитательному плану классного руководителя), через использование ресурса 

школьного сайта. 
 
Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР – 

детей инвалидов. 
Цель: обеспечение социально-психологической и педагогической 

поддержки ребенка - инвалида. 
Задачи: 
1) создание условий для совершенствования возможностей 

обучающегося и его окружения в решении трудных жизненных ситуаций; 
2) создание условий для обеспечения соблюдения прав и законных 

интересов несовершеннолетних; 
3) реализация необходимых мер по воспитанию и развитию учащихся 

и получению ими основного общего образования; 
4) привлечение учащегося в общедоступные школьные и 

внешкольные кружки и спортивные секции, а также включение их в 

социально-полезную деятельность в соответствии с их потребностями, 

интересами и возможностями; 
5) реализация существующих внутришкольных программ и методик, 

направленных на формирование здорового образа жизни, гармоничных 

отношений в семье, комфортного психологического климата в классе, 

разрешение конфликтных ситуаций, толерантного отношения к окружающим; 

формирование законопослушного поведения несовершеннолетних; 
6) координация усилий педагогического коллектива для 

восстановления социального статуса учащихся, преодоления комплекса 

неполноценности; 
7) проведение мероприятий на сохранение и укрепление здоровья  

детей инвалидов; 
8) защита и охрана прав детей во взаимодействии с представителями 

социальных институтов; 
9) проведение постоянной разъяснительной работы по 

формированию ценностей «ответственного родительства» и устойчивых 

моделей воспитания детей без применения насилия в рамках внеклассных и 

внешкольных мероприятий; профилактика внутрисемейных конфликтов. 
 
Основные направления деятельности педагога-психолога 
Профилактическое: 
-Занятия по профилактике и коррекции адаптации у первоклассников 

(сентябрь-декабрь). 
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- Занятия по профилактике и коррекции адаптации у учащихся при 

переходе на уровень основного общего образования (январь-май). 
Диагностическое: 
- Определение уровня готовности к школьному обучению (сентябрь-

октябрь). 
- Изучение социально-психологической адаптации к школе (сентябрь-

октябрь). 
- Определение уровня эмоциональной и интеллектуальной готовности к 

переходу на уровень основного общего образования (январь-май). 
- Социометрия (определение психологического микроклимата в классе). 
-Определение самооценки. 
Коррекционно-развивающее: 
-Занятия по развитию познавательных процессов (в течение года). 
-Занятия по развитию сплочённости, взаимопонимания в коллективе (в 

течение года). 
- Занятия по коррекции поведения (в течение года). 
Консультативное: консультации для детей, родителей (законных 

представителей), педагогов (в течение года по запросу). 
Просветительское: Индивидуальные встречи с родителями (законными 

представителями), педагогами (в течение года по запросу). 
 
Учитель логопед, основываясь на результатах исследования устной и 

письменной речи обучающихся и сравнения этих данных с возрастной нормой: 
— устанавливает клинико-педагогический диагноз речевого 

нарушения; 
— разрабатывает программы или перспективные планы 

коррекционно-логопедического обучения, нуждающихся в логопедической 

помощи; 
— проводит индивидуальные занятия по коррекции нарушений 

устной и письменной речи учащихся с использованием программного 

материала учебных дисциплин гуманитарного цикла; 
— совместно с учителем проводит работу, основной целью которой 

является соблюдение в классе правильного речевого режима, обогащение и 

систематизация словарного запаса обучающихся в соответствии с учебными 

предметами, развитие коммуникативных умений; 
— проводит консультативную и просветительскую работу с 

учителями и родителями детей. 
 
Основные направления деятельности социального педагога: 
1. наблюдение в учебной и внеурочной деятельности; 
2. изучение документации вновь прибывших учащихся; 
3. диагностика личностных особенностей учащихся, семейной 

ситуации; 
4. коррекция личностной сферы и поведения учащихся, 

консультирование педагогов и родителей; 
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5. индивидуальная и групповая профилактическая работа с 

учащимися и родителями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации. 
 
Основное содержание работы социального педагога: 
• Работа с отдельными учащимися; 
- изучение совместно с психологом состояния здоровья, отношений, 

интересов, характера, познавательных особенностей, семейных условий; 
- помощь в социализации через стимулирование и организацию их 

участия в кружках, клубах, секциях; 
- непосредственное общение с ребенком; 
- помощь учащимся в преодолении учебных трудностей, проблем в 

учебной работе; 
• Работа с классными руководителями: 
- воспитание культуры общения учащихся через специально 

организованные занятия; развивающих коллективных мероприятий, 

экскурсий, посещение театра, концертов, выставок и пр. 
- организация воспитывающей среды и повседневного  быта: 

выработка совместно с учащимися правил (законов) общения в классном 

коллективе и вне его; совместно с родителями эстетизация среды классного 

коллектива; организация самообслуживания, текущих трудовых дел, 

дежурства. 
 
Основные направления деятельности  воспитателя: 
- наблюдение в учебной и внеурочной деятельности; 
- изучение документации вновь прибывших учащихся; 
- диагностика личностных особенностей учащихся, семейной ситуации; 
- изучение сферы потребностей и интересов учащихся с целью 

вовлечения их в общедоступные школьные  кружки и спортивные секции; 
- коррекция личностной сферы и поведения учащихся, консультирование 

педагогов и родителей; 
- индивидуальная и групповая профилактическая работа с учащимися и 

родителями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации. 
Основное содержание работы  воспитателя: 
• Работа с  учащимися-инвалидами; 
- изучение совместно с психологом состояния здоровья, отношений, 

интересов, характера, познавательных особенностей, семейных условий и  

общения; 
- помощь в социализации через стимулирование и организацию их 

участия в кружках, клубах, секциях; 
- непосредственное общение с ребёнком; 
- помощь учащимся в преодолении учебных трудностей, проблем в 

учебной работе; 
- координация информационных интересов (чтение, кино, видео). 
• Работа с классными руководителями: 
- организация творческих и коллективных совместных дел; 
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- воспитание культуры общения учащихся через специально 

организованные занятия; развивающих коллективных мероприятий, 

экскурсий, посещение театра, концертов, выставок и пр. 
- организация воспитывающей среды и повседневного  быта: 
- Учитель начальных классов, классный руководитель является 

связующим звеном в комплексной группе специалистов по организации 

коррекционной работы с учащимся:  
- -делает первичный запрос специалистам и дает первичную 

информацию о ребенке;  
- -осуществляет индивидуальную коррекционную работу 

(педагогическое сопровождение); 
- оказывает консультативную помощь семье в вопросах 

коррекционно-развивающего воспитания и обучения; 
- -изучает жизнедеятельность ребенка, взаимодействуя с семьями 

обучающихся. 
 
6. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР 
программы коррекционной работы. 
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 

социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:  
1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:  
- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима 

посторонняя помощь для её  разрешения, с ситуациями, в которых решение 

можно найти самому;  
- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 
- в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, 

давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;  
- в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно 

выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать 

возникшую проблему.  
2) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни, проявляющееся:  
- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, 

разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения 

окружающих в быту предметов и вещей;  
- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 

посильное участие;  
- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения 

определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении 

брать на себя ответственность в этой деятельности;  
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- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими 

детьми;  
- в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в 

случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;  
- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 

принимать посильное участие, брать на себя ответственность;  
- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома 

и в школе.  
3) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, проявляющееся:  
- в расширении знаний правил коммуникации; в расширении и 

обогащении опыта коммуникации ребенка в ближнем и дальнем окружении, 

расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения цели; 
- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);  
- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;  
- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие и т.д.;  
-  умении получать и уточнять информацию от собеседника;  
- в освоении культурных форм выражения своих чувств.  
4) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся:  
- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия 

обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, 

расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;  
- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 

опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности 

окружающей предметной и природной среды; 
- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест 

за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и 

загородных достопримечательностей и других;  
- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;  
- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира;  
- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и 

ходом собственной жизни в семье и в школе;  
- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку;  
- в развитии любознательности, наблюдательности, способности 

замечать новое, задавать вопросы; 
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- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании 

собственной результативности;  
- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и 

путешествий;  
- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, 

чтобы быть понятым другим человеком;  
- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 

других людей;  
- в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться 

своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.  
5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

проявляющаяся:  
- в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми 

разного статуса, с близкими в семье, с учителями и учениками в школе, со 

знакомыми и незнакомыми людьми;  
- в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно 

использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и 

общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом 

собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 

нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие;  
- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 

выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; в 

умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 

контакт;  
- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 

благодарным за проявление внимания и оказание помощи; в умении 

применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 
Результаты специальной психолого-медико-педагогической 

поддержки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР  отражают: 
- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться 

в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;  
- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах 

и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, 

умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать 

вопросы;  
- способность к наблюдательности, умение замечать новое;  
- овладение эффективными способами учебно-познавательной и 

предметно-практической деятельности;  
- стремление к активности и самостоятельности в разных видах 

предметно-практической деятельности; 
- умение ставить и удерживать цель деятельности, планировать 

действия, определять и сохранять способ действий, использовать 
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самоконтроль на всех этапах деятельности, осуществлять словесный отчет о 

процессе и результатах деятельности, оценивать процесс и результат 

деятельности;  
- сформированные в соответствии с требованиями к результатам 

освоения АООП НОО предметные, метапредметные и личностные результаты;  
- сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные 

действия.  
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в 

соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями. 
Личностные УУД: 
- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля; 
- достижение оптимального эмоционального уровня самооценки; 
- многоаспектный анализ личностного развития ребёнка. 
Познавательные УУД: 
- многоплановый  анализ познавательного развития ребёнка; 
- мониторинг динамики развития познавательных способностей, 

выстраивание индивидуальной траектории их развития. 
Регулятивные УУД: 
- общее развитие и коррекция отдельных сторон учебно-познавательной, 

речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. 
Коммуникативные УУД: 
- социальная адаптация в коллективе, обществе. 
Оценка достижения обучающимися с задержкой психического 

развития планируемых результатов освоения программы коррекционной 

работы. 
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, 

осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ. 
При определении подходов к осуществлению оценки результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

соблюдаются следующие принципы: 
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить 

объективность оценки. 
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Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и 

касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки 

результатов освоения программы коррекционной работы. 
Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает 

наличие положительной динамики обучающихся в интегративных 

показателях, отражающих успешность достижения образовательных 

достижений и преодоления отклонений развития. 
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы осуществляется с помощью мониторинговых 

процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как 

непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 

обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений 

планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в 

ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 

используются все три формы мониторинга: стартовая, текущая и финишная 
диагностика. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением 

индивидуальных особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных 

показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на 

учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 
Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в 

течение всего времени обучения обучающегося на начальном уровне 

образования. При использовании данной формы мониторинга можно 

использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 

которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) 

или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной 

динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики 

выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей 

стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной 

работы или внесения в нее определенных корректив. 
Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе 

(окончание учебного года, окончание обучения на начальном уровне 

образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в 

соответствии с планируемыми результатами освоения обучающимися 

программы коррекционной работы. 
Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 

финишной диагностики разрабатывает психолого-педагогическая служба 

лицея с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 
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Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который 

представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех 

участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно 

контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является 

выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, 

близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в социальной 

(жизненной) компетенции служит анализ изменений его поведения в 

повседневной жизни - в лицее и дома. 
Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, учитывается мнение 

родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной 

динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей 

об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития 

на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-
познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 

родителей (законных представителей) направляются на расширенное 

психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой 

информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание 

программы коррекционной работы. 
Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы не выносятся на итоговую оценку. 
 
7. Условия реализации программы коррекционной работы. 
Психолого-педагогическое обеспечение: 
- обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим 

учебных нагрузок, вариативные формы получения образования и 

специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-
медико- педагогической комиссии; 

- обеспечение психолого-педагогических условий (учет 

индивидуальных особенностей ребенка; соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 
- обеспечение специализированных условий (использование 

специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных 

коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 

потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение 

с учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на 

обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях); 
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- обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 
- обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями 

здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития,  в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-
оздоровительных и иных досуговых мероприятий. 

Программно-методическое обеспечение 
В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

коррекционно-развивающие программы, диагностический инструментарий, 

необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, 

педагога-психолога, учителя-логопеда, социального педагога.  
Кадровое обеспечение 
Важным моментом реализации программы коррекционной работы 

является кадровое обеспечение. Все специалисты, работающие с детьми с 

ОВЗ, прошли курсовую подготовку, имеют квалификационные категории. С 

целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями 

здоровья основной образовательной программы начального общего 

образования, коррекции недостатков их психического развития в штатном 

расписании школы имеются ставки педагогических работников: учителя-
логопеда, педагога-психолога, социального педагога. Уровень квалификации 

работников школы для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 

Систематически члены педагогического коллектива, занимающиеся решением 

вопросов образования детей с ограниченными возможностями 
здоровья, проходят курсы повышения квалификации, участвуют в 

муниципальных и региональных семинарах, выступают с трансляцией опыта 

на школьных и муниципальных мероприятиях. 
Образовательный процесс в начальной школе обеспечивают педагоги: 
 учителя 1-4 классов (4 педагога: 1 имеют высшую категорию, 3 - 

первую) 
 воспитатели 1-4 классов (4 педагога имеют первую категорию) 
 учитель физической культуры – 1 педагог  
 педагог-психолог  – 2 педагога (1 педагог имеет первую 

категорию)  
 учителя-логопеды  – 2 педагога (имеют первую категорию) 
 социальный педагог – 1 педагог (имеет первую категорию)  
 учитель музыки   – 1 педагог (соответствие занимаемой 

должности) 
 учитель иностранного языка – 2 педагога ( 1 педагог имеет 

высшую категорию) 
Материально-техническое обеспечение 
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Собственная материально-техническая база школы-интерната 

удовлетворяет основным требованиям к организации корреционно-
образовательного процесса: 

- учебных кабинетов начальной школы – 8,   
- отдельная игровая комната,  
 - АРМ учителя - 8       
- спортивный зал – 1  
- медицинский кабинет – 2    
- кабинет психолога – 2  
- сенсорная комната – 1  
- кабинет логопеда – 2      
В школе-интернате созданы оптимальные условия организации учебно-

воспитательного процесса для детей с ОВЗ. 
- сформированы УМК для всех учащихся в соответствии с 

рекомендованной ПМПК программой обучения, составлено расписание 

индивидуальных коррекционно- развивающих занятий; 
- разработаны рекомендации  по обучению и воспитанию для детей с 

ОВЗ; 
- утвержден и реализуется план – график проведения диагностических 

работ: один раз в год - психологом, дважды в год (по итогам каждого 

полугодия) – тестирование в рамках производственно-технологического 

комплекса «Качество результата образовательного процесса» (авторы Б.И. 

Канаев, Д.Б. Канаев); 
- еженедельно психолог проводит коррекционные занятия с детьми; 
- еженедельно логопед проводит коррекционные занятия с детьми; 
- действует  система индивидуальных консультаций для родителей 

учащихся. 
Оценка результатов осуществляется через мониторинг успеваемости, и 

динамику развития, на основе анализа документов, проведения  психолого-
педагогической диагностики. 

Контроль реализации программы осуществляет администрация 

образовательного учреждения. 
 
8. Механизмы реализации программы. 
1) Оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение 

детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного 

профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает: 
- комплексность в определении и решении проблем ребенка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля; 
- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

ребенка; 
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- составление комплексных индивидуальных программ общего развития 

и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка. 
Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 

педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему 

комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и 

эффективно решать проблемы ребенка. Наиболее распространенные и 

действенные формы организованного взаимодействия специалистов — это 

консилиумы и службы сопровождения школы- интерната, которые 

предоставляют многопрофильную помощь ребенку и его родителям (законным 

представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, 

связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией 

детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 
2) Социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное 

взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами 

(организациями различных "ведомств, общественными организациями и 

другими институтами общества). Социальное партнёрство включает: 
- сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами 

по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья; 
- сотрудничество с общественными объединениями инвалидов, 

организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья; 
- сотрудничество с родительской общественностью; 
- детская поликлиника; 
- ЦПМПК. 


