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     1. Пояснительная записка 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» реализует социальное  направлениеАООП НОО с ЗПР и составлена с 

учетом требований следующих нормативных документов:  
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.07.2016);  
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 № 1598 (далее – ФГОС НОО для детей с ОВЗ)). 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 года № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным    общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  
- Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП 

НОО) начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2).  
-Учебного плана, календарного учебного графика ГБОУ «С(к)ОШИ для 

детей с ЗПР» 

- Положение о разработке рабочих программ учебных предметов, 

коррекционных курсов, утвержденное приказом директора от 30.05.2023 года 

№ 47-од; 
Цель курса: 
- формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, 

историческое просвещение, нравственность, экология. 
Основными задачи: 
- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 
- совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений; 
- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 
- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной 

деятельности; 
- формирование культуры поведения в информационной среде. 
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Форма организации: дискуссионный клуб. 
 «Разговоры o важном» – цикл еженедельных внеурочных занятий, 

построенных с учетом необходимости соблюдения единства образовательного 

контекста, в котором оказывается школьник вне зависимости от региона 

проживания, гарантирующих каждому обучающемуся доступ к интересному, 

полезному, просветительскому контенту, идеям, основанным на традиционных 

ценностях Российской Федерации.  
     Центральными темами «Разговоров о важном» станут место России в 

мире, традиционные ценности российского народа, традиционные семейные 

ценности, патриотизм и гражданское воспитание, историческое просвещение, 

нравственность, экология, жизнь школы, события города, поселка и др.  
В рамках проекта ребята узнают о достижениях страны, связанных с 

экономическими, научными, политическими прорывами, научатся строить 

коммуникацию, отношения в обществе, поймут, как важно быть здоровыми, 

гармонично развитыми личностями. 
Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан 

на 1 час в неделю 
В 1 и 1 доп. классе 33 часа в год, 33 учебной недели 
Во 2 -4 классах 34 часа в год, 34 учебной недели 
 
2. Содержание курса внеурочной деятельности 
Социальное направление реализуется через формы: общественно-

полезная деятельность, социальные акции, классные часы, тренинги 

формирования социальных навыков, занятия по безопасности 

жизнедеятельности, просмотр и обсуждение фильмов, произведений, 

подготовка и проведение праздников. 
В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается 

в календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты 

исторических событий).  
2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 
 В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые 

не связаны с текущими датами календаря, но являются важными в воспитании 

школьника.  
Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика 

и содержание обеспечивают реализацию их назначения и целей: становление 

у обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, 
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в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются 

нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. 

Основные ценности характеризуются следующим образом.   
 Историческая память  
- Историческая память — обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина; 

- историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя 

сохранить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых 

поколений; 

- историческая память есть культура целого народа, которая складывается 

из объединения индивидуальных переживаний и включает важнейшие 

нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь 

и подвиги предков. 
- историческая память родного города - памятники и памятные места 

города Грозного, исторические памятники архитектуры и культурного наследия 

чеченского народа, в рамках «Года истории, исторических памятников, 

архитектуры и культурного наследия чеченского народа», объявленный  Указом 

Главы Республики Р.А. Кадыровым.  Красота природы, множество памятников 

истории и культуры, многообразие достопримечательностей направлено на 

привлечение внимания школьников к вопросам сохранения памятников и 

культурного наследия чеченского народа. 
Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном 

содержании занятия. Например, тема «День народного единства» 

рассматривается на известных исторических фактах — единение людей, когда 

Родина нуждается в защите в 1612 г. 

Преемственность поколений  
Каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивать, 

воссоздавать, продолжать его достижения и традиции; семья построена на 

сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих поколениях 

бережно хранится в предметах, фотографиях, вещах и заключается в гуманном 

отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «Мы разные, мы вместе». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, 

историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, 

людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

Патриотизм — любовь к Родине  
Патриотизм (любовь к Родине) — самое главное качества гражданина; 

любовь к  своему Отечеству начинается с  малого  — с  привязанности 

к родному дому, малой Родине; патриотизм строится на ответственности за 

судьбу своей родной земли; чувстве гордости за историю, культуру своего 

народа и  народов России. 
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Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех 

сценариях «Разговоров о важном». В каждом сценарии в соответствии 

с содержанием раскрывается многогранность чувства патриотизма и его 

проявления в разных сферах человеческой жизни. 

Доброта, добрые дела  
Доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, 

поддержать, помочь без ожидания благодарности;   
Благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность 

была распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 

подражания. 

Например, тема «Забота о каждом». Разговор о добрых делах граждан 

России в прошлые времена и в настоящее время, тема волонтёрства.  
Семья и семейные ценности  
- семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, 

общими делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, 

взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

- каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на 

помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь 

друг другу; 

- учащийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать 

во всех её делах, помогать родителям; 

-  семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 

ценности представлены в традиционных религиях России. 

 Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является 

предметом обсуждения на занятиях, посвящённых темам: «День матери», «День 

отца», «День пожилых людей», «Традиционные семейные ценности» и др. 

Культура России  
- культура общества — это достижения человеческого общества, 

созданные на протяжении его истории; 

- российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во 

всём мире; 

 - культура представлена достижениями в материальной сфере 

(строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное 

творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), 

а также в этике, культуре взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, 

подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому 

многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, 

произведений живописи и музыки: «Мечты», «Великие люди России». 

Наука на службе Родины  
- наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

- в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие 

свою деятельность; 
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- в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир.   
 О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся 

узнают в процессе обсуждения тем о выдающихся изобретателях, известных 

ученых. Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за 

рамки содержания, изучаемого на уроках, на внеурочных занятиях как 

неучебных формируются определённые ценности: высшие нравственные 

чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут 

возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит 

постепенному осознанному их принятию. 

Основные формы: 

Беседы, деловые игры, викторины, интервью, блицопросы, заочные 

путешествия. 
Темы занятий приурочены к государственным праздникам, 

знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня 

рождения известных людей – ученых, писателей, государственных деятелей и 

деятелей культуры: 
- Роль семьи в жизни человека 
- Там, где Россия 
- 100 лет со дня рождения Зои Космодемьянской 
- Памятники и памятные места города Грозного 
- День учителя 
- О взаимоотношениях в коллективе 
- Семья-начало всех начал 
- День спецназа 
- День народного единства 
- Россия – взгляд в будущее 
- День матери 
- Что такое Родина 
- Мы вместе 
- Главный закон страны 
- Герои нашего времени 
- Новый год – традиции праздника разных народов России 
- День восстановления государственности чеченского народа 
- От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 
- Непокоренные (блокада Ленинграда) 
- Союзники России 
- Менделеев 190 лет со дня рождения 
- День первооткрывателя 
- День защитника Отечества 
- Международный женский день  
- Всемирный фестиваль молодежи 
- Первым делом самолеты…. О гражданской обороне 
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- Крым. Севастополь. 10 лет родной гавани  
- Россия – здоровая держава 
- История, исторические памятники архитектуры и культурного наследия      
  чеченского народа  
- Вижу Землю 
- 215 лет со дня рождения Гоголя 
- Традиционные семейные мусульманские  праздники  
- Труд крут 
- Урок памяти 
На конец освоения программы внеурочной дейтельности по социальному 

направлению «Разговоры о важном» у обучающихся будут сформированы 

следующие УУД: 
Познавательные действия:  
- сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии;  
- определять существенный признак для классификации, 

классифицировать предложенные объекты;  
- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 

данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником 

алгоритма;  
- выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) 

задачи на основе предложенного алгоритма;  
- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы;  
- определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов;  
- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования);  
- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и  их 

последствия в  аналогичных или сходных ситуациях;  
- выбирать источник получения информации;  
- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде;  
- распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основании предложенного педагогическим работником 

способа её проверки;  
- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в Интернете;  
- анализировать и создавать текстовую, графическую, звуковую, 

видеоинформацию в соответствии с учебной задачей. 

Коммуникативные действия:  
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- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции 

в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде;  
- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 

ведения диалога и дискуссии;  
- признавать возможность существования разных точек зрения;  
- корректно и аргументированно высказывать своё мнение;  
- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;  
- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование);  
- готовить небольшие публичные выступления;  
-подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления;  
- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по её достижению:  
- распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы;  
- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  
- ответственно выполнять свою часть работы;  
- оценивать свой вклад в общий результат. 

Регулятивные действия:  
- планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата;  
- выстраивать последовательность выбранных действий;  
- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности;  
- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.   
 

3. Планируемые результаты освоения курса внеурочной 

деятельности 
Личностные результаты:  
В сфере гражданско-патриотического воспитания: 

- становление ценностного отношения к своей Родине — России;  
- осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности;  
- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края;  
- уважение к своему и другим народам; первоначальные представления 

о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении 

и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания:  
- признание индивидуальности каждого человека;  
- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности;  
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- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. 

 В сфере эстетического воспитания:  
- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов;  
- стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

 В сфере физического воспитания,  
- формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:  
- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) 

образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной);  
- бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания:  
- осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным 

профессиям. 

 В сфере экологического воспитания:  
- бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей 

вред. 

В сфере понимания ценности научного познания:  
- первоначальные представления о научной картине мира;  
- познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании. 

Метапредметные результаты:  
В сфере овладения универсальными учебными познавательными 

действиями:  
- сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии;  
- определять существенный признак для классификации, 

классифицировать предложенные объекты;  
- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 

данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником 

алгоритма;  
- выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) 

задачи на основе предложенного алгоритма;  
- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы;  
- определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов;  
- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования);  
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- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях;  
- выбирать источник получения информации;  
- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде;  
- распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основании предложенного педагогическим работником 

способа её проверки;  
- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в Интернете;  
-анализировать и создавать текстовую, графическую, звуковую, 

видеоинформацию в соответствии с учебной задачей. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными 

действиями:  
- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции 

в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде;  
- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 

ведения диалога и дискуссии;  
- признавать возможность существования разных точек зрения;  
- корректно и аргументированно высказывать своё мнение;  
- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;  
- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование);  
- готовить небольшие публичные выступления;  
- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления;  
-принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

по её достижению:  
- распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы;  
- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  
- ответственно выполнять свою часть работы;  
- оценивать свой вклад в общий результат. 

 В сфере овладения универсальными учебными регулятивными 
действиями:  

- планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата;  
- выстраивать последовательность выбранных действий;  
- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности;  
- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.   
Предметные результаты освоения программы внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» представлены с учётом специфики 
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содержания предметных областей, к которым имеет отношение содержание 

курса внеурочной деятельности: 

 Русский язык:  
- первоначальное представление о многообразии языков и культур на 

территории РФ, о языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей 

народа;  
- понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка РФ;  
- понимание роли русского языка как языка межнационального общения; 

осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей 

культуры человека;  
- овладение основными видами речевой деятельности на основе 

первоначальных представлений о нормах современного русского 

литературного языка;  
- использование в речевой деятельности норм современного русского 

литературного языка и речевого этикета. 

 Литературное чтение:  
- осознание значимости художественной литературы и произведений 

устного народного творчества для всестороннего развития личности человека;  
- первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества;  
- овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык:  
- знакомство представителей других стран с культурой своего народа. 

Математика и информатика:  
- развитие логического мышления;  
- приобретение опыта работы с информацией, представленной в 

графической и текстовой форме, развитие умений извлекать, анализировать, 

использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир:  
- сформированность уважительного отношения к своей семье и семейным 

традициям, организации, родному краю, России, её истории и культуре, 

природе;  
- сформированность чувства гордости за национальные свершения, 

открытия, победы;  
- первоначальные представления о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы;  
- о связи мира живой и неживой природы;  
- сформированность основ рационального поведения и обоснованного 

принятия решений;  
- первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных 

занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых 
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объектах Всемирного культурного и природного наследия в России; 

важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего 

России; основных правах и обязанностях гражданина РФ;  
- развитие умений описывать, сравнивать и группировать изученные 

природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки 

и отношения между объектами и явлениями;  
- понимание простейших причинно-следственных связей в окружающем 

мире (в том числе на материале о природе и культуре родного края);  
- приобретение базовых умений работы с доступной информацией 

(текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного 

использования электронных ресурсов организации и Интернете, получения 

информации из источников в современной информационной среде;  
- формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе 

выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе 

знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при 

общении с людьми вне семьи, в Интернете и опыта соблюдения правил 

безопасного поведения при использовании личных финансов;  
- приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного 

отношения к природе; стремления действовать в окружающей среде 

в соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики:  
- понимание необходимости нравственного совершенствования, 

духовного развития, роли в этом личных усилий человека;  
- формирование умений анализировать и давать нравственную оценку 

поступкам, отвечать за них, проявлять готовность к сознательному 

самоограничению в поведении; построение суждений оценочного характера, 

раскрывающих значение нравственности, веры как регуляторов поведения 

человека в обществе и условий духовно-нравственного развития личности;  
- понимание ценности семьи, умение приводить примеры 

положительного влияния религиозной традиции на отношения в семье, 

воспитание детей;  
- овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания;  
- осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение 

нравственных норм поведения в обществе;  
- понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, 

честного труда людей на благо человека, общества;  
- формирование умений объяснять значение слов «милосердие», 

«сострадание», «прощение», «дружелюбие»;  
- умение находить образы, приводить примеры проявлений любви 

к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории 

России, современной жизни;  
- открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь;  
- осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства;  
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- знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений 

и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных 

ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

 Изобразительное искусство:  
- выполнение творческих работ с использованием различных 

художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства;  
- умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства;  
- умение характеризовать отличительные особенности художественных 

промыслов России. 

Музыка:  
- знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология:  
- сформированность общих представлений о мире профессий, значении 

труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной 

культуры. 

Физическая культура:  
- сформированность общих представлений о физической культуре 

и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно 

важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях;  
- умение взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях 

и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры. 

4. Тематическое планирование 

1-4 классы 
№п/п Раздел. Тема К-во ч-

со 
Характеристика деятельности, методы и формы 

организации обучения 
1 Роль семьи в жизни 

человека 
 

1 

2 сен 

Просмотр видеоролика о семье и семейной жизни, 

отношениях между членами семьи, чувствах, 

которые они питают друг к другу, отношении к 

ребенку. 
Участие в эвристической беседе: Семья играет 

огромную роль в жизни человека. Она является 

основой взглядов на жизнь, формирует личность 

человека и его отношение к миру. Семья передает 

традиции, ценности и нормы поведения от одного 

поколения к другому. Семья обеспечивает человека 

физическим и эмоциональным благополучием. Она 

предоставляет дом, еду, одежду и другие 

материальные блага, а также любовь, заботу и 

поддержку. 
2 Там, где Россия  

Где мы живем 
 

1 

9 сен 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов «Россия 

– от края до края»: природа разных уголков страны. 
Работа с иллюстрациями: узнавание по 

фотографиям городов России. 
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Достопримечательности Москвы. Беседа: «В каких 

местах России тебе хотелось бы побывать?» 
Интерактивная игра-соревнование: «Знаем ли мы 

свой край» (с использованием иллюстраций) 
3 100-летие со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской  
16 сент 

1 

16 сен 

Рассматривание и описание портрета Зои – 
московской школьницы. Восприятие рассказа 

учителя и фотографий из семейного альбома 

Космодемьянских 
Обсуждение рассказа учителя и видеоматериалов о 

событиях в деревне Петрищево. 
Обсуждение значения пословиц: «Родина – 
мать, умей за нее постоять», «Для родины своей ни 

сил, ни жизни не жалей», «С родной земли - умри, 

не сходи», «Чужой земли не хотим, а своей не 

отдадим» (на выбор) 
4 Памятники и 

памятные места 

города Грозного 
 

1 

23 сен 

Просмотр и обсуждение иллюстраций и видео 

ролика «памятники города Грозного». Дискуссия: 

«Какое значение имеют достопримечательности 

города  для жизни общества». 
Чтение четверостиший о малой Родине. 
Виртуальная экскурсия по Чеченской республике. 
Просмотр видео и фото разрушений Республики.  

5 День учителя 

(советники по 

воспитанию) 
 

1 

30 сен 

Учитель – важнейшая в обществе профессия. 

Назначение учителя – социальное служение, 

образование и воспитание подрастающего 

поколения. Учитель – советчик, помощник, 

участник познавательной деятельности 

школьников. Оценка учительского труда. 
Обсуждение ценности важнейшей профессии. 

Участие в разыгрывании сценок «Я – учитель», «Я 

и мои ученики». 
Участие в групповой, парной работе: создание 

рисунков «Наш класс», «Мой учитель»  . 

Работа с текстами (пословицами, 

стихотворениями), связанными с профессией 

учителя 
6 О взаимоотношениях  

в коллективе 
 

1 

7 окт 

Общая цель деятельности одноклассников. 
Взаимопомощь, поддержка, выручка – черты 

настоящего коллектива. Детский телефон доверия 
Анализ рисунков «Рукавички»: умеем ли мы вместе 

работать? Умеем ли договариваться?». Чтение и 

обсуждение рассказа В. Осеевой «Три товарища?». 

Диалог: происходят ли в нашем классе похожие 

истории? 
Дискуссия: «Когда мы обижаемся: как не 

реагировать на обиду?  

Интерактивное задание: рассматривание 

фотографий нашего класса: «Мы вместе!» 
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7 Семья-начало всех 

начал 
 

1 
14 окт 

Чтение притчи про семейные ценности. 

Ознакомление с семейными традициями наших 

предков.  – самым главным в жизни для каждого из 

нас. Это близкие и родные люди, те, кого мы любим, 

с кого берем пример, о ком заботимся, кому желаем 

добра и счастья. Именно в семье мы учимся любви, 

ответственности, заботе и уважению, патриотизму 

и умению служить Отечеству. выяснение важной 

роли семьи для человека и воспитание у себя 

ответственного отношения к семье, способствовать 

формированию представлений о жизненном идеале 

семьи. определить признаки счастливой семьи; 
воспитывать у кадет чувство любви к близким 

людям, стремление помогать им во всём, пробудить 

чувство родного гнезда, чувство любви к малой 

родине, а затем – любовь к родному Отечеству; 
воспитание у обучающихся общенациональных 

базовых ценностей российского общества; 
формировать положительную оценку духовного 

подвига советского народа; 
воспитывать благодарное отношение к подвигу 

защитников Отечества, уважение к людям старшего 

поколения. 
8 День спецназа  

 
1 

21 окт 

Работа с иллюстративным материалом: описание 

внешнего вида бойцов спецподразделения, 

примеры деятельности подразделений спецназа: 

освобождение заложников, захват террористов. 
Просмотр видеоматериалов о физической 

подготовке бойцов спецназа. 
Интерактивное задание: восстановление пословиц о 

смелости (героизме), объяснение их значения. 

Например: «Тот герой, кто за Родину горой!», «Не 

тот герой кто награду ждет, а тот герой, что за народ 

встает!», 

«Один за всех, все – за одного», «Сам погибай, а 

товарища выручай» (по выбору) 
9 День народного 

единства 
Что такое единство 

народа? 
 

1 

28 окт 

Рассматривание плаката, посвященного Дню 

народного единства. Обсуждение: «Почему на 

плакате изображены эта два человека? Какие 

события связаны с Мининым и Пожарским?». 
Беседа с иллюстративным материалом: кем были 

Минин и Пожарский? Интерактивное задание: 

рассмотрите портреты Минина и Пожарского, 

опишите их внешний вид, одежду, выражение лица. 
Рассказ учителя о событиях 1612 года. Беседа: Что 

такое ополчение? 

Ополчение 1612 года и 1941 года (рассказ учителя с 

иллюстративным материалом 
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10 Истоки 

нравственных 

отношений в семье 

1 

11 нояб 

Обсуждение и беседа: Именно семье принадлежит 

основная роль в формировании нравственности 

человека. Семья создает личность, но может и 

разрушить её. Семья может как укрепить, так и 

подорвать психическое здоровье членов. Чем лучше 

семья, тем лучше воспитание ребенка, лучше его 

нравственные качества. 
11 День матери 

Самое главное слово 

на земле 

1 

18 нояб 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама». 

Интерактивное задание: расскажем о маме: 
Мама заботится о ребенке: рассматривание 

репродукции картины С. Ерошкина «У колыбели»; 

Б. Кустодиева «Утро». 
Мама помогает ребенку познать мир: 

рассматривание репродукции картины А. Аверина 

«Море» 
Воображаемая ситуации: для девочек – «Ты – мама. 

У тебя есть дочка. Она капризничает. Как ты ее 

успокоишь?». Для мальчиков – «Как ты думаешь, 

что будет делать мама». 
Беседа на основе рассматривания видео и 

иллюстративного материала: Матери-героини» 
Дискуссия: «Нам нужно поздравить маму с Днем 

матери. Как мы это сделаем». Рассматривание 

рисунков (плакатов) детей - ровесников учащихся 

1-2 класса 
12 Что такое Родина? 1 

25 нояб 

Слушание песни «То березка, то рябинка». 

Обсуждение: как понимает автор песни, что такое 

«Родина»? 
Интерактивное задание: соотнесение 
иллюстрации с названием территории России 

(тундра, тайга, Поволжье, Урал, Кавказ, Камчатка). 
Виртуальная экскурсия по городам России: Москва, 

Санкт-Петербург, Волгоград. 

Достопримечательного родного края. 
Выставка рисунков детей «Наша Родина, 

как я ее вижу». Дети рассказывают о своих 

рисунках 
13 Мы вместе. 1 

2 дек 

Рассматривание рисунков детей «Семейное древо». 

Краткий рассказ о традициях в семье, которые 

остались от бабушек-дедушек. 
Традиции, связанные с проводом зимы и встречей 

весны у разных народов РФ: русский Веснянки, у 

татар и башкир праздник Каргатуй, у ханты и манси 

– День Вороны. работа с иллюстративным 

материалом. 
Эвристическая беседа: «Какие традиции будут у 

нашего класса?». 
Выставка фотографий класса: «Мы вместе». 
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14 Главный закон 

страны 
1 

9 дек 

Рассматривание обложки и страницы Конституции 

РФ. Рассказ учителя: что записано в главном законе 

страны. 
Работа с иллюстрациями: описание прав 

гражданина РФ на свободное передвижение, выбор 

места проживания, право на свободный труд, 

отдых, образование, медицинскую помощь. 
Интерактивное задание: соотнесем иллюстрацию с 

правом ребенка РФ. Заполним таблицу: права 

ребенка РФ 
15 Мудрость отца в 

воспитании детей 
1 

16 дек 

Формировать представление о папе, его роли и 
значимости в семье. 
Развивать чувство гордости за свою семью. 

Воспитывать любовь и уважение к самым дорогим 

людям. Развивать связную речь, мышление. 
Рассказы детей «Мужественные слова о папе».  
Отгадывание загадок про то, что может пригодиться 

папе.  
Способствовать развитию доброжелательности, 

взаимопомощи в семейной жизни.  Воспитывать 

высокие нравственные качества у детей, 

формировать у них чувства любви и уважения к 

отцу. Формулировать собственное мнение и 

позицию, учить отвечать на вопросы, правильно 

строить предложения в рассказе об отце. 
16 «Новый год – 

традиции 

праздника разных 

народов России» 

1 

23 дек 

Просмотр и обсуждение видео: «Москва 

Новогодняя!». Беседа: как украшен к Новому году 

наш город (поселок, село). Как украшен ваш дом к 

встрече Нового года. 
Рассказы детей: «Моя любимая новогодняя 

игрушка». Виртуальная экскурсия в музей 

«фабрика елочных игрушек» (Москва) 

Интерактивное задание: составление 

коллективного рассказа «История 
Новогоднего праздника в России» (на основе 

иллюстративного материала). Чтение детьми (или 

рассказывание) коротких историй о традиции 

встречи Нового года народов России 
17 От «А» до «Я». 450 

лет «Азбуке» Ивана 

Федорова 

1 

13 янв 

Рассматривание страниц «Азбуки» И. Федорова. 
Сравнение иллюстраций, букв с современным 

«Букварем». Беседа: «Как вы думаете, был ли 

интересен детям того времени такой учебник? Мог 

ли создать такую книгу человек, который не 

понимал детей, не знал, как их учить грамоте? 
Воображаемая ситуация: представим, что мы 

находимся в Москве, у памятника И. Федорову. 

Захотелось ли вам положить к памятнику цветы? 

Какие? 
18 Налоговая 

грамотность 
1 Интерактивное задание: на основе анализа 

иллюстративного материала сформулировать ответ 
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20 янв на вопрос «Что такое коллективные потребности в 

государстве?» 
Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить 

налоги? Почему говорят, что уплата налогов - 
обязанность гражданина?» 
Интерактивное задание: если человек получает 

зарплату 8 000 руб., а налог составляет восьмую 

часть, то сколько рублей будет его налог? 
Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить 

налоги? Почему говорят, что уплата налогов - 
обязанность гражданина?» 

19 Непокоренные 

(блокада 

Ленинграда) 

1 

27 янв 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в 

честь прорыва блокады». Беседа: почему 

ленинградцы плачут во время салюта? Послушаем 

звук метронома. О чем он подавал сигналы? 
Интерактивное задание: рассматривание фото 

рисунков детей блокадного Ленинграда на тему 

«Ладога – дорога жизни». Беседа: о чем 

рассказывают рисунки детей? Можно ли сказать, 

что авторы рисунков вспоминают историю своей 

жизни? Работа с фотографиями: особенности 

учебного класса, чем он отличается от класса 

мирного времени? 
Воображаемая ситуация: представим, что мы 

подошли к памятнику, посвященному детям 

блокадного Ленинграда. Постоим около него тихо, 

поклонимся героям города, не сдавшихся врагу, 

положим цветы 
20 Союзники России 1 

3 фев 

Интерактивное задание: «Сравним две фотографии 

(на одной люди со сложенными на груди руками, на 

другой – пожимающие друг другу руки)». Какую из 

них можно назвать «союзники»? 
Рассказ учителя: страны, которые объединились 

(стали союзниками) в борьбе с международным 

терроризмом. 
Интерактивное задание: на основе иллюстраций 

описать товары, которые получает Россия из стран 

(Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 
Просмотр и оценка видео: выступления Большого 

театра за рубежом 
21 Менделеев. 190 лет 

со дня рождения 
1 
10 фев 
 

Просмотр видео: открытия человека, которые 

позволили развивать общество (паровоз, радио, 

электричество, космическая ракета) 
Интерактивное задание: Нам нужно сравнить 

свойства каких-то веществ, например, воды и 

молока, чая и сока. Что нам нужно сделать? Зачем 

ученый проводит опыты, эксперименты? 
Рассказ учителя: Д.И. Менделеев проводит опыты с 

различными веществами, изучая их свойства и 

выделяя похожие свойства веществ. 
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Работа с иллюстрациями и текстом: Менделеев – 
полет на воздушном шаре. Интерактивное задание: 

выбрать ответ на вопрос: «С какой целью создал 

Менделеев воздушный шар? Ответы: он хотел 

показать своим детям Землю из космоса; ему 

нравилось летать; он хотел изучать атмосферу. 
Рассматривание фото любимых занятий ученого: 

создание чемоданов, шахматы, рисование. 
Дискуссия: Почему Менделеева называли 

«чемоданных дел мастер»? Разве он не мог купить 

себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным 

занятиям ученого сказать, что он был 

разносторонним, творческим и очень интересным 

человеком? 
22 День 

первооткрывателя 
1 
17 фев 

Просмотр видео «Антарктида – шестой континент 
Рассказ учителя: «Восток» и «Мирный» история 

открытия Антарктиды. Рассматривание портретов 

Ф. Беллинсгаузена и М. Лазарева, а также парусных 

кораблей. 
Работа с иллюстрациями: рассматривание и 

описание станций, работающих в Антарктиде: 

«Мирный», «Лазаревская», «Прогресс». Беседа: с 

какой целью создаются станции в Антарктиде? 
Интерактивное задание: что ты знаешь о первых 

космонавтах. Рассказы детей на основе 

иллюстраций и картин о космосе А. Леонова. 
Интерактивное задание: сделаем первые странички 

нашей классной книги «Первопроходцы». 
23 День защитника 

Отечества  
 
 

1 
24 фев 

Просмотр видео: парад Победы 1945 г. Беседа: с кем 

сражалась советская армия? Что принесла победа в 

ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства 

испытывают люди разных поколений, 

освободившись от фашизма? Интерактивное 

задание: краткие суждения детей по иллюстрациям: 
«Вспомним героев Советского Союза». (Например, 

дважды Герои Советского Союза: летчики – В. 

Алексеенко, Н. Степанян, А. Ефимов; танкисты – С. 

Хохряков, В. Архипов, С. Шутов; моряки – В. 

Леонов (по выбору). 
Рассказ учителя об истории памятника советскому 

солдату в Берлине (о Н. Масалове). 
24 Как найти свое 

место в обществе? 
Как сегодня 

готовиться жить 

успешно во 
взрослом обществе? 

1 
3 мар 

Просмотр видео: коллективный труд семьи. Беседа: 

нравится ли детям работать вместе с родителями? 
Дискуссия: обсудим, в каком случае Ира поступает 

как равноправный член семейного коллектива: а) 

Она всегда откликается на просьбу бабушки помочь 

ей; б) Оля всегда предлагает бабушке свою помощь. 
Интерактивное задание: оцени ситуации. Ответь на 

вопрос: «Кто из этих детей нашел свое место в 

коллективе». 
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1) Петя хорошо рисует. Но на предложение 

оформить классную газету ответил: «Я не могу, 

некогда мне. Пусть Мила рисует». 
2) Первоклассники готовят концерт к Дню учителя. 

Для выступления нужны одинаковые платочки-
галстучки. Где их взять? Оля предлагает: «Меня 

мама научила вязать. Я свяжу платочки-галстучки, 

будет красиво». 
Интерактивное задание: проанализируй пословицы 

и поговорки. Какие качества характеризуют 

коллектив: соотнеси слово-качество с 

соответствующей пословицей. 
«Берись дружно – не будет грузно» 

(согласованность); «В коллективе чужой работы не 

бывает» (взаимопомощь); «В согласном стаде волк 

не страшен» (согласие, единство); «Без командира 

нет коллектива» (умение подчиняться) 
25 Всемирный 

фестиваль молодежи  
1 
10 мар 

Просмотр видео: открытие Международного 

фестиваля молодежи и студентов в 2017 г. Беседа: 

для чего проводятся Фестивали молодежи. 
Воображаемая ситуация: Представьте, что каждый 

из вас – участник Фестиваля. Вы изучили 

программу и хотите выбрать мероприятие, на 

которое вам хочется пойти. Поделитесь своими 

планами с одноклассниками. 
Программа Фестиваля: 1) Образовательная 

программа – «Россия в советское время», «День 

Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», 

«Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) 

Культурная программа 
– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», 

«Танцевальная академия» 
Виртуальная экскурсия в образовательный центр 

«Сириус» (работа с иллюстративным материалом): 

что увидят здесь гости Фестиваля 
26 Первым делом 

самолеты…. О 

гражданской 

авиации 

17 мар Просмотр видео: взлет самолета. 
Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы 

смотрите, как в воздух поднимается самолет? 

летали ли вы на самолете? Ваши ощущения 

(страшно, удивительно, радостно, удивительно). 
Работа с иллюстрациями: на чем летают герои 

русских сказок (народных и авторских). Например, 

ступа бабы-Яги, ковер-самолет, Конек-Горбунок. 

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – 
первый русский летун». Чтение учителем отрывка 

из легенды: «Смерд Никитка, боярского сына 

Лупатова холоп», якобы смастерил себе из дерева и 

кожи крылья и даже с успехом летал на них». 
Интерактивное задание: сравните два числа. В 

начале XIX века дорога из Москвы в Санкт-
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Петербург на лошадях занимала 4-5 дней. Сегодня 

от Москвы до северной столицы – 1,5 часа полета. 
Рассказ учителя: первый самолет гражданской 

авиации в России – АНТ-9. 
Просмотр видео: новые самолеты сегодня. 

27 Крым. Севастополь. 

10 лет родной гавани 
1 
24 мар 

Патриотическое просвещение, формирование 

ответственного отношения к новейшей истории 

России и к истории нашей малой Родины. 
Видео: «Дни Русской весны называют третьей 

обороной Севастополя. В феврале-марте 2014 года 

жители Крыма и Севастополя показали 

величайшую выдержку и твердость духа»,  

«Путешествие по Крыму». Работа с 

иллюстрациями: уникальные места природы 

Крыма, столица – Симферополь.  
Десять лет назад Севастополь и Крым вернулись 

домой, в Россию. Эта дата — повод вспомнить 

события тех дней, проникнуться чувством дружной 

сплоченности, объединившим жителей Города-
Героя 
Воображаемая ситуация: Представьте, что вы – 
жители Крыма. Что бы вы посоветовали посмотреть 

в Крыму ее гостям? 
 

28 Россия – здоровая 

держава  
1 
31 апр 

Просмотр видео: гимн «Дети – в спорт». Беседа: 

«Как вы понимаете слова гимна: «Дети – будущее 

страны!» 
Эвристическая беседа? «Почему человек должен 

быть здоров, жизнерадостен и активен?» 
Интерактивное задание: сравните рисунки двух 

детей, оцените, как они одеты, чем они занимаются? 

Кто из них, по вашему мнению, чаще болеет? 

Работа с текстами стихотворений о здоровье и 

занятиями физкультурой. 
Например, «Зарядка» (А. Барто), «Купить можно 

много» (А. Гришин), «Солнце воздух и вода» (А. 

Усачев). 
Работа с иллюстрациями: назовем и запишем слова, 

которые расскажут нам, что человек должен делать, 

чтобы сохранить и укрепить здоровье. 
Интерактивное задание: рассмотреть фото разных 

видов спорта, назвать каждый вид. Рассказать, 

каким спортом ты занимаешься или хочешь 

заниматься? 
29  
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30 «Вижу Землю» 1 
14 апр 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». 

Обсудим: какое слово, сказанное Юрием 

Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь 

мир? 
Читаем, рассматриваем фотографии, обсуждаем 

страницы книги Ю.А. Гагарина «Вижу Землю» 

(детство, первая профессия, желание стать 

летчиком). Оцениваем качества характера Юрия, 

которые помогли ему стать настоящим летчиком, а 

потом и космонавтом (ответственность, 

настойчивость, трудолюбие, мечтательность). 
Виртуальная экскурсия в планетарий 

31 215 лет со дня 

рождения Гоголя  
1 
21 апр 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в 

Москве. Бесед: «Сравните изображение Гоголя на 

памятниках. Почему один называют «грустным», а 

второй «веселым»? 
Интерактивное задание: работа с иллюстрациями и 

текстом повести Гоголя «Ночь перед Рождеством»: 

определите, к какому тексту относится 

иллюстрация. 
Рассматривание репродукции картины М. Клодта 

«Пушкин у Гоголя». 
Беседа: «Чем занимаются герои картины?» 
Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты 

иллюстраций, определите по ним увлечения 

писателя 
32  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

33 Труд крут! 1 
5 май 

Просмотр видео «Ежик – неумейка». Какое 

качество ежика помогло ему выбраться из 

кастрюли? 
Просмотр видео «Труд гончара». Беседа: «Легко ли 

сделать вазу?»: быстро ли лепится предмет из 

глины; почему гончар должен быть внимательным? 

Аккуратным? Получится ли красивый предмет, 

если спешить, не обращать внимание на 

неровности, нарушение пропорций? 
Дискуссия: Вспомним Незнайку – героя книги Н. 

Носова. Незнайка был таким любознательным! Он 

пытался играть на трубе, рисовать, писать стихи, 

даже управлять машиной. Почем же у него ничего 

не получалось? 
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Интерактивное задание: соединим иллюстрацию 

трудового действия с важным условием его 

успешного выполнения. Например, приготовить 

пирог (знать рецепт его приготовления); убрать 

квартиру (уметь включать пылесос); помочь при 

порезе пальца (уметь обрабатывать рану) 
Обсудим вместе: определим значение пословиц и 

поговорок о труде: 
«Нужно наклониться, чтобы из ручья напиться»; 

«Была бы охота, заладится всякая работа», 

«Поспешишь – людей насмешишь». Обратим 

внимание на слова, которые очень важны для 

работы (знания, умения, усердие, старание, 

терпение, желание). 
34 Урок памяти 1 

12 май 
Встреча с выпускниками школы: что они помнят о 

своей школьной жизни? 
Эвристическая беседа: что   может   рассказать   

семейный   альбом? 
Рассказы детей о своем семейном древе. 
Просмотр видео: вспомним героические страницы 

истории России. Назовем историческое событие и 

его влияние на жизнь общества и каждого его члена 
Беседа: какое чувство объединяло граждан России, 

когда Родине грозила опасность? 
Ролевая игра на основе воображаемой ситуации: 

«мастера игрушки» описывают игрушку: как 

называется, для чего предназначена, из чего 

сделана, где производится (например, Хохломская, 

Городецкая, Дымковская, Филимоновская, 

матрешка из Сергиева Посада – по выбору) 
Обсуждение значения поговорки: «Умелец да 

рукоделец себе и другим радость приносит» 
Работа с иллюстрациями Трудовые династии 

необычных профессий. Например, Дуровы, 

Запашные. 
 Всего  34  

 
Описание условий реализации программы   
В школе-интернат соблюдаются следующие требования СП: 
- санитарно-бытовых с учетом общих (специфических) потребностей 

детей, с двигательной патологией воспитывающихся в данной организации 

(наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест личной гигиены, кушетки, 

для смены памперсов и т.д.); 
- социально-бытовых с учетом конкретных индивидуальных 

потребностей обучающегося с нарушением опорно-двигательного аппарата, в 

данной организации (наличие адекватно оборудованного пространства 

организации, рабочего места ребенка и т.д.). 
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Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с 

ростом обучающихся, а также специализированными креслами-столами для 

обучающихся с индивидуальными средствами фиксации, предписанными 

медицинскими рекомендациями. 


