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Начало учебного года -  1 сентября 2025 года. 
Окончание учебного года – 26 мая 2026 года. 
Продолжительность учебного года: для 1 класса – 33 недели; 2-

4 классов – 34 недели.  
Продолжительность учебных четвертей:     
I четверть: 01.09.2025г. - 24.10.2025г. (8 учебных недель для 1–4 

классов);  
II четверть: 05.11.2025 - 30.12.2025г. (8 учебных недель для 1–4 

классов);  
III четверть: 12.01.2026г. - 20.03.2026г. (11 учебных недель для 2–

4 классов, 10 учебных недель для 1 классов);  
IV четверть – 30.03.2026 - 26.05.2026г. (8 учебных недель (для 1–4 

классов). 
 

Четверти  Сроки Продолжительность  
(кол-во учебных недель) 

Начало 

четверти 
Окончание 

четверти 
 

1-я четверть 1 сентября 24 октября 8 недель 

2-я четверть 5 ноября 30 декабря 8 недель 

3-я четверть 12 января 20 марта 10 недель – во 2-4 классах  
9 недель - в 1 доп,1 классах    

4-я четверть 30 марта 26 мая             8 недель 
 

Учебный год 1 сентября 26 мая 
 

34 недели- во 2-4 классах  
33 недели-в 1 доп.,1 классах                     
 

 
Каникулы: 
- 25.10.2025 - 2.11.2025г. - по окончании I четверти (осенние 

каникулы) – 9 календарных дней (для 1 - 4 классов);   
- 31.12.2025г. - 11.01.2025г. - по окончании II четверти (зимние 

каникулы) – 12 календарных дней (для 1 - 4 классов);   
- 14.02.2026г.- 22.02.2026г. - дополнительные каникулы – 9 

календарных дней (для 1 классов); 
- 21.03.2026г. - 29.03.2026г. - по окончании III четверти (весенние 

каникулы) – 9 календарных дней (для 1 - 4 классов);   
- 27.05.2026г. - 31.08.2026г. по окончании учебного года (летние 

каникулы). 
 
 
 
 



 

 

 
Каникулы Дата начала 

каникул 
Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул 

Осенние 25 октября 2 ноября 9 дней 
Зимние 31 декабря 11 января 12 дней 
Весенние 21 марта 29 марта 9 дней 

Дополнительные 

каникулы для 

первоклассников 

14 февраля 22 февраля 9 дней 

 
Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 

10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. 

Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков 

устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью должна составлять не менее 20 - 30 минут. 
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно 

в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

нагрузки в течение дня составляет: 
- для обучающихся 1-х классов и 1-х дополнительных - не должен 

превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 
- для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в 

неделю 6 уроков за счет урока физической культуры. 
 
Режим учебных занятий 
 

Уроки  2 – 4 класс 1 класс (1 полугодие) 
1 урок 8.30 – 9.10 8.30 – 9.05 
2 урок 9.20 – 10.00 9.15 – 9.50 
3 урок 10.20 – 11.00 10.10 – 10.45 
4 урок 11.10 – 11.50 10.55 - 11.30 
5 урок 12.00 – 12.40  
6 урок   

 
Обучение в 1 классе и 1 дополнительном классе осуществляется с 
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соблюдением следующих требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только 

в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 

35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 
- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 
- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. Возможна организация дополнительных каникул 

независимо от четвертей (триместров). 
Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не 

позднее 19 часов. 
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком необходимо организовывать перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 
 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 
19 сентября – 30 сентября – для 2-4 классов входная диагностика, для 

1-классников – стартовая педагогическая диагностика.                                                                                                     
Промежуточная аттестация обучающихся начальной школы 

осуществляется только по предметам, включенным в учебный план 

конкретного класса.  Проводится в форме итогового контроля в 

переводных классах, относится как к компетенции учителя, так и 

администрации школы-интернат. Формы промежуточной аттестации 

педагогический коллектив устанавливает самостоятельно на основе 

требований ФГОС НОО ОВЗ к метапредметным и предметным 

результатам. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 
 

Предметы 2 кл. 3 кл. 4 кл. 
Русский язык Контрольный  

диктант 
Контрольный 

диктант 
Контрольный 

диктант 

Математика Контрольная  
работа 

Контрольная  
работа 

Контрольная 
работа 

Литературное 

чтение 
Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Родной 

(чеченский) язык 
Контрольный  

диктант 
Контрольный 

диктант 
Контрольный 

диктант 

 
 

Промежуточная аттестация 
 

Класс Сроки Предметы Форма аттестации 
2-4 Последняя неделя 

I,II,III четверти 
математика,  
русский язык, 
родной (чеченский) язык 

Контрольная работа 

диктант 
диктант 

2 – 4  Последняя неделя 

2 четверти 
Литературное чтение на 

родном (чеченском) языке 
Техника чтения 

1 доп Последняя неделя 

2 четверти 
математика, 
русский язык, 
родной (чеченский) язык 

Контрольная работа  

диктант 
диктант 

 
Итоговая аттестация 

 
Класс  Сроки  Предметы  Форма аттестации 

  2-4 Последняя 

неделя  IV 
четверти 

математика, 
русский язык, 
родной (чеченский) язык 
Литературное чтение на родном 

(чеченском) языке 

Контрольная работа, 

Контрольный диктант.  
Контрольный диктант 
Техника чтения 

 

 


