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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Иностранный (Английский) 

язык» предметной области «Иностранный язык» для 3-4 классов  составлена с 

учетом специфических образовательных потребностей обучающихся с ЗПР ( 

вариант 7.2) на основе Требований к результатам Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 
в соответствии со следующими нормативными актами: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 

1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»;  
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 
- Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с ЗПР;  
- Учебный план образовательного учреждения, календарный учебный 

график; 
- Положение о разработке рабочих программ учебных предметов, 

коррекционных курсов, утвержденное приказом директора от 28.05.2023 года 

№ 47-од 
Предлагаемый начальный курс английского языка имеет цель:  
- комплексное решение задач, стоящих перед предметом «иностранный 

язык», а именно формирование иноязычной коммуникативной компетенции 

учащихся, понимаемой как их способность и готовность общаться на 

английском языке в пределах, определенных компонентом ФГОС по 

иностранным языкам и примерной программой.  
Эта цель подразумевает решение следующих задач:  
- развитие коммуникативных умений учащихся в говорении, чтении, 

понимании на слух и письме на английском языке;  
- развитие и образование учащихся средствами английского языка, а 

именно:  
а) осознание ими явлений действительности, происходящих в 

англоговорящих странах, через знания о культуре, истории и традициях этих 

стран;  
б) осознание роли родного языка и родной культуры в сравнении с 

культурой других народов;  
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в) понимание важности изучения английского языка как средства 

достижения взаимопонимания между людьми;  
г) развитие их познавательных способностей, интереса к учению. 
Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу. 
 Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 

недостаточными познавательными способностями, специфическими 

расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения.  
Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, 

замедленный темп либо неравномерное становление познавательной 

деятельности, трудности произвольной саморегуляции.  
Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и 

мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребѐнка с ЗПР зависит 

не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, 

биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 

предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).  
Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – 

от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и 

сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-
поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 

поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 

обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в 

систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 

коррекционной помощи.  
Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с 

ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в 

получении образования и самих образовательных маршрутов, 

соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 

направленных на преодоление существующих ограничений в получении 

образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 

неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по 

срокам с образованием здоровых сверстников. 
Дифференциация образовательных программ начального общего 

образования обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией 

этой категории обучающихся в соответствии с характером и структурой 

нарушения психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и 

рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК. 

Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 7.2) 

могут быть представлены следующим образом. 
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АООП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые 

характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, 

отставание может проявляться в целом или локально в отдельных функциях. 

Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных 

процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 

деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм 

и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, 

саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сформированы 

недостаточно.  
Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и 

неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной 

привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального 

состояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная как с 

недостаточным пониманием социальных норм, так и с нарушением 

эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 
Дополнительные коррекционные задачи для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2):  
-  оказать помощь детям, испытывающим трудности в усвоении 

образовательных программ по иностранному языку,  
-  осуществление индивидуально - ориентированной педагогической, 

психологической помощи детям с ОВЗ  
- формировать навыки смыслового чтения;  
- создавать условия для саморегуляции с использованием специальных 

методов и форм обучения;  
- формирование и развитие навыков осуществления сотрудничества с 

педагогом, обучающимися  
- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  
- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  
- развитие познавательной деятельности и целенаправленное 

формирование высших психических функций;  
-развитие зрительно-моторной координации;  
- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  
- коррекция нарушений устной и письменной речи;  
- обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного 

обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению.  
- формирование социальной (жизненной) компетенции.  
Виды дифференцированной помощи детям с ЗПР (вариант 7.2) 
- наглядно подкрепленная инструкция учителя для освоения работы с 

книгами, словарями;  
- карточки с фотографиями для составления сообщения;  
- использование наглядных, дидактических материалов;  
- обсуждение по алгоритму - сличения, сильный ученик самостоятельно 

отвечает на итоговые вопросы (слабым дается опорная схема-алгоритм);  
- использование разнообразных индивидуальных форм заданий;  
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- использование дополнительных источников знаний опорной схемы 

алгоритма;  
- выполнение задания по образцу;  
- упрощение системы учебно-познавательных, учебно-практических 

задач, решаемых в процессе обучения;  
- дифференциация заданий по объему, уровню сложности, времени 

выполнения и степени оказываемой помощи.  
- поэтапное распределение учебного материала и аналитико-

синтетический способ его преподнесения с целью отработки каждого элемента 

и обеспечения целостного восприятия (особое внимание – выявлению 

причинно-следственных связей и зависимостей);  
- акцент на главное при краткости и простоте формулирования правил и 

выводов;  
- опора на ранее усвоенное и имеющийся у учащихся практический 

опыт;  
- достаточное количество практических упражнений для усвоения и 

повторения учебного материала, заданий разной степени сложности.  
- повтор инструкции.  
- альтернативный выбор (из предложенных вариантов правильный).  
- речевой образец или начало фразы.  
- демонстрация действий.  
- подбор по аналогии, по противопоставлению.  
- чередование легких и трудных заданий (вопросов).  
- совместные или имитационные действия.  
- повторить за диктором слова в звукозаписи, расставить буквы в 

правильном порядке, чтобы получилось слово (unscrambletheword);  
- нахождение новых слов в змейке (wordsnake);  
- вставить пропущенные слова из нового вокабуляра в предложение 

(fillintheword).  
- Использование натуральной и иллюстративной наглядности. 
 Рабочую программу целесообразно составлять с учетом особых 

образовательных потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР: 
- обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 

пониженного общего тонуса и др.); 
- увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет; 
- гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, 

изменения количества учебных часов и использования соответствующих 

методик и технологий; 
- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в 

процессе образования; 
- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений и навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении 
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материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 

методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию 

обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 
- наглядно-действенный характер содержания образования; 
- развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений; 
- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-

познавательной деятельности обучающегося, продолжающегося до 

достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно; 
- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста 

усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 
-  специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 
- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 
- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 
- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения; 
- комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого 

лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию 

поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направленная 

на компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование 

осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 
- специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

формирование способности к самостоятельной организации собственной 

деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения 

запрашивать и использовать помощь взрослого; 
- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

формирование навыков социально одобряемого поведения, максимальное 

расширение социальных контактов; 
- обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения 

(организация сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для 

формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей). 
Только удовлетворяя особые образовательные потребности 

обучающегося с ЗПР, можно открыть ему путь к получению качественного 

образования. 
Согласно учебному плану всего в начальной школе на изучение 

иностранного языка выделяется 68 часов, из них: 
в 3 классе 34 часа (1час в неделю), 34 учебной недели 
в 4 классе 34 часа (1час в неделю), 34 учебной недели 
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2. Содержание обучения 
3 класс 
1. Предметное содержание речи  
Мир моего «я». Приветствие. Знакомство. Моя семья. Мой день 

рождения. Моя любимая еда. Мир моих увлечений. Любимый цвет, игрушка. 

Любимые занятия. Мой питомец. Выходной день. Мир вокруг меня. Моя 

школа. Мои друзья. Моя малая родина (город, село).  
Родная страна и страны изучаемого языка. Названия родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; их столиц.  
Произведения детского фольклора. Литературные персонажи детских 

книг. Праздники родной страны и страны/стран изучаемого языка (Новый год, 

Рождество).  
2. Коммуникативные умения по видам речевой деятельности 
Говорение  
Коммуникативные умения диалогической речи:  
Ведение с опорой на речевые ситуации, ключевые слова и/ или 

иллюстрации с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка:  
• диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение 

разговора, знакомство с собеседником; поздравление с праздником; выражение 

благодарности за поздравление; извинение;  
• диалога-расспроса: запрашивание интересующей информации; 

сообщение фактической информации, ответы на вопросы собеседника. 

Коммуникативные умения монологической речи:  
Создание с опорой на ключевые слова, вопросы и/или иллюстрации 

устных монологических высказываний: описание предмета, реального 

человека или литературного персонажа; рассказ о себе, члене семьи, друге и т. 

д.  
Аудирование  
Понимание на слух речи учителя и одноклассников и 

вербальная/невербальная реакция на услышанное (при непосредственном 

общении.  
Восприятие и понимание на слух учебных текстов, построенных на 

изученном языковом материале, в соответствии с поставленной 

коммуникативной задачей: с пониманием основного содержания, с 

пониманием запрашиваемой информации (при опосредованном общении).  
Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает 

определение основной темы и главных фактов/событий в воспринимаемом на 

слух тексте с опорой на иллюстрации и с использованием языковой догадки.  
Аудирование с пониманием запрашиваемой информации предполагает 

выделение из воспринимаемого на слух текста и понимание информации 

фактического характера (например, имя, возраст, любимое занятие, цвет и т. 

д.) с опорой на иллюстрации и с использованием языковой догадки.  
Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в 

ситуациях повседневного общения, рассказ, сказка.  
Смысловое чтение 
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Чтение вслух учебных текстов, построенных на изученном языковом 

материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией; 

понимание прочитанного.  
Тексты для чтения вслух: диалог, рассказ, сказка.  
Чтение про себя учебных текстов, построенных на изученном языковом 

материале, с различной глубиной проникновения в их содержание в 

зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием 

основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации.  
Чтение с пониманием основного содержания текста предполагает 

определение основной темы и главных фактов/событий в прочитанном тексте 

с опорой на иллюстрации и с использованием языковой догадки.  
Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает 

нахождение в прочитанном тексте и понимание запрашиваемой информации 

фактического характера с опорой на иллюстрации и с использованием 

языковой догадки.  
Тексты для чтения про себя: диалог, рассказ, сказка, электронное 

сообщение личного характера.  
Письмо  
Овладение техникой письма (полупечатное написание букв, 

буквосочетаний, слов).  
Воспроизведение речевых образцов, списывание текста; выписывание из 

текста слов, словосочетаний, предложений; вставка пропущенных букв в слово 

или слов в предложение, дописывание предложений в соответствии с 

решаемой учебной задачей. Заполнение простых формуляров с указанием 

личной информации (имя, фамилия, возраст, страна проживания) в 

соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка.  
Написание с опорой на образец коротких поздравлений с праздниками (с 

днём рождения, Новым годом).  
3. Языковые средства и навыки пользования ими 
Фонетическая сторона речи 
Буквы английского алфавита. Корректное называние букв английского 

алфавита.  
Нормы произношения: долгота и краткость гласных, отсутствие 

оглушения звонких согласных в конце слога или слова, отсутствие смягчения 

согласных перед гласными. Связующее “r” (there is/there).  
Различение на слух и адекватное, без ошибок, ведущих к сбою в 

коммуникации, произнесение слов с соблюдением правильного ударения и 

фраз/предложений (повествовательного, побудительного и вопросительного: 

общий и специальный вопросы) с соблюдением их ритмикоинтонационных 

особенностей.  
Правила чтения гласных в открытом и закрытом слоге в односложных 

словах; согласных; основных звукобуквенных сочетаний. Вычленение из слова 

некоторых звукобуквенных сочетаний при анализе изученных слов.  
Чтение новых слов согласно основным правилам чтения английского 

языка.  
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Знаки английской транскрипции; отличие их от букв английского 

алфавита. Фонетически корректное озвучивание знаков транскрипции.  
Графика, орфография и пунктуация 
Графически корректное (полупечатное) написание букв английского 

алфавита в буквосочетаниях и словах. Правильное написание изученных слов.  
Правильная расстановка знаков препинания: точки, вопросительного и 

восклицательного знаков в конце предложения; правильное использование 

апострофа в изученных сокращённых формах глагола-связки, 

вспомогательного и модального глаголов (например, I’m, isn’t; don’t, doesn’t; 
can’t), существительных в притяжательном падеже (Ann’s).  

Лексическая сторона речи  
Распознавание и употребление в устной и письменной речи не менее 200 

лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), обслуживающих 

ситуации общения в рамках тематического содержания речи для 2 класса.  
Распознавание в устной и письменной речи интернациональных слов 

(doctor, film) с помощью языковой догадки.  
Грамматическая сторона речи  
Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной 

и письменной речи: изученных морфологических форм и синтаксических 

конструкций английского языка.  
Коммуникативные типы предложений: повествовательные 

(утвердительные, отрицательные), вопросительные (общий, специальный 

вопрос), побудительные (в утвердительной форме). Нераспространённые и 

распространённые простые предложения.  
Предложения с начальным It (It’s a red ball.).  
Предложения с начальным There + to be в Present Simple Tense (There is a 

cat in the room. Is there a cat in the room? — Yes, there is./No, there isn’t. There are 

four pens on the table. Are there four pens on the table? — Yes, there are./No, there 
aren’t. How many pens are there on the table? — There are four pens.).  

Предложения с простым глагольным сказуемым (Theyliveinthecountry.), 

составным именным сказуемым (Theboxissmall.) и составным глагольным 
сказуемым (Iliketoplaywithmycat. She can play the piano.).  

Предложения с глаголом-связкой to be в Present Simple Tense (My father 

is a doctor. Is it a red ball? — Yes, it is./No, it isn’t. ).  
Предложения с краткими глагольными формами (Shecan’tswim. 

Idon’tlikeporridge.). Побудительные предложения в утвердительной форме 

(Come in, please.).  
Глаголы в Present Simple Tense в повествовательных (утвердительных и 

отрицательных) и вопросительных (общий и специальный вопросы) 

предложениях.  
Глагольная конструкция have got (I’ve got a cat. He’s/She’s got a cat. Have 

you got a cat? — Yes, I have./No, I haven’t. What have you got?).  
Модальный глагол can: для выражения умения (I can play tennis.) и 

отсутствия умения (I can’t play chess.); для получения разрешения (Can I go 
out?).  
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Определённый, неопределённый и нулевой артикли c именами 

существительными (наиболее распространённые случаи).  
Существительные во множественном числе, образованные по правилу и 

исключения (a book — books; a man — men).  
Личные местоимения (I, you, he/she/it, we, they). Притяжательные 

местоимения (my, your, his/her/its, our, their). Указательные местоимения (this 
— these).  

Количественные числительные (1–12).  
Вопросительные слова (who, what, how, where, howmany). Предлоги 

места (in, on, near, under).  
Союзы and и but (c однородными членами).  
Социокультурные знания и умения 
Знание и использование некоторых социокультурных элементов 

речевого поведенческого этикета, принятого в стране/ странах изучаемого 

языка в некоторых ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство, 

выражение благодарности, извинение, поздравление (с днём рождения, Новым 

годом, Рождеством).  
Знание небольших произведений детского фольклора страны/стран 

изучаемого языка (рифмовки, стихи, песенки); персонажей детских книг.  
Знание названий родной страны и страны/стран изучаемого языка и их 

столиц.  
Компенсаторные умения 
Использование при чтении и аудировании языковой догадки (умения 

понять значение незнакомого слова или новое значение знакомого слова по 

контексту). Использование в качестве опоры при порождении собственных 

высказываний ключевых слов, вопросов; иллюстраций.  
4 класс 
1. Предметное содержание речи 
Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения. Моя любимая еда. Мой 

день (распорядок дня).  
Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Мой питомец. Любимые 

занятия. Любимая сказка. Выходной день. Каникулы.  
Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. Мои друзья. 

Моя малая родина (город, село). Дикие и домашние животные. Погода. 

Времена года (месяцы).  
Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и страна/страны 

изучаемого языка. Их столицы, достопримечательности и интересные факты. 

Произведения детского фольклора. Литературные персонажи детских книг. 

Праздники родной страны и страны/стран изучаемого языка.  
2. Коммуникативные умения по видам речевой деятельности 
Говорение  
Коммуникативные умения диалогической речи:  
Ведение с опорой на речевые ситуации, ключевые слова и/или 

иллюстрации с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка:  
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диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение 

разговора, знакомство с собеседником; поздравление с праздником; выражение 

благодарности за поздравление; извинение;  
диалога — побуждения к действию: приглашение собеседника к 

совместной деятельности, вежливое согласие/не согласие на предложение 

собеседника;  
диалога-расспроса: запрашивание интересующей информации; 

сообщение фактической информации, ответы на вопросы собеседника.  
Коммуникативные умения монологической речи:  
Создание с опорой на ключевые слова, вопросы и/или иллюстрации 

устных монологических высказываний: описание предмета, реального 

человека или литературного персонажа; рассказ о себе, члене семьи, друге и т. 

д.  
Пересказ с опорой на ключевые слова, вопросы и/или иллюстрации 

основного содержания прочитанного текста.  
Аудирование  
Понимание на слух речи учителя и одноклассников и 

вербальная/невербальная реакция на услышанное (при непосредственном 

общении).  
Восприятие и понимание на слух учебных текстов, построенных на 

изученном языковом материале, в соответствии с поставленной 

коммуникативной задачей: с пониманием основного содержания, с 

пониманием запрашиваемой информации (при опосредованном общении).  
Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает 

определение основной темы и главных фактов/событий в воспринимаемом на 

слух тексте с опорой на иллюстрации и с использованием языковой, в том 

числе контекстуальной, догадки.  
Аудирование с пониманием запрашиваемой информации предполагает 

выделение из воспринимаемого на слух тексте и понимание информации 

фактического характера с опорой на иллюстрации и с использованием 

языковой, в том числе контекстуальной, догадки.  
Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в 

ситуациях повседневного общения, рассказ, сказка.  
Смысловое чтение  
Чтение вслух учебных текстов, построенных на изученном языковом 

материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией; 

понимание прочитанного.  
Тексты для чтения вслух: диалог, рассказ, сказка.  
Чтение про себя учебных текстов, построенных на изученном языковом 

материале, с различной глубиной проникновения в их содержание в 

зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием 

основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации.  
Чтение с пониманием основного содержания текста предполагает 

определение основной темы и главных фактов/событий в прочитанном тексте 

с опорой и без опоры на иллюстрации и с использованием с использованием 

языковой, в том числе контекстуальной, догадки.  
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Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает 

нахождение в прочитанном тексте и понимание запрашиваемой информации 

фактического характера с опорой и без опоры на иллюстрации, а также с 

использованием языковой, в том числе контекстуальной, догадки.  
Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение 

личного характера.  
Письмо  
Списывание текста; выписывание из текста слов, словосочетаний, 

предложений; вставка пропущенного слова в предложение в соответствии с 

решаемой коммуникативной/учебной задачей.  
Создание подписей к картинкам, фотографиям с пояснением, что на них 

изображено.  
Заполнение анкет и формуляров с указанием личной информации (имя, 

фамилия, возраст, страна проживания, любимые занятия) в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка.  
Написание с опорой на образец поздравлений с праздниками (с днём 

рождения, Новым годом, Рождеством) с выражением пожеланий.  
3. Языковые средства и навыки пользования ими 
Фонетическая сторона речи  
Буквы английского алфавита. Фонетически корректное озвучивание букв 

английского алфавита.  
Нормы произношения: долгота и краткость гласных, правильное 

отсутствие оглушения звонких согласных в конце слога или слова, отсутствие 

смягчения согласных перед гласными. Связующее “r” (there is/there are).  
Ритмико-интонационные особенности повествовательного, 

побудительного и вопросительного (общий и специальный вопрос) 

предложений.  
Различение на слух и адекватное, без ошибок произнесение слов с 

соблюдением правильного ударения и фраз/предложений с соблюдением их 

ритмико-интонационных особенностей. Чтение гласных в открытом и 

закрытом слоге в односложных словах, чтения гласных в третьем типе слога 

(гласная + r); согласных, основных звуко-буквенных сочетаний, в частности 

сложных сочетаний букв (например, tion, ight) в односложных, двусложных и 

многосложных словах.  
Вычленение некоторых звуко-буквенных сочетаний при анализе 

изученных слов.  
Чтение новых слов согласно основным правилам чтения с 

использованием полной или частичной транскрипции.  
Знаки английской транскрипции; отличие их от букв английского 

алфавита. Фонетически корректное озвучивание знаков транскрипции.  
Графика, орфография и пунктуация 
Правильное написание изученных слов.  
Правильная расстановка знаков препинания: точки, вопросительного и 

восклицательного знаков в конце предложения; правильное использование 

знака апострофа в сокращённых формах глагола-связки, вспомогательного и 

модального глаголов, существительных в притяжательном падеже.  
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Лексическая сторона речи  
Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной 

и письменной речи не менее 350 лексических единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), обслуживающих ситуации общения в рамках тематического 

содержания речи для 3 класса, включая 200 лексических единиц, усвоенных на 

первом году обучения.  
Распознавание и употребление в устной и письменной речи слов, 

образованных с использованием основных способов словообразования: 

аффиксации (образование числительных с помощью суффиксов -teen, -ty, -th) и 

словосложения (sportsman).  
Распознавание в устной и письменной речи интернациональных слов 

(doctor, film) с помощью языковой догадки.  
Грамматическая сторона речи  
Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной 

и письменной речи родственных слов с использованием основных способов 

словообразования: аффиксации (суффиксы числительных -teen, -ty, -th) и 

словосложения (football, snowman).  
Предложения с начальным There + to be в Past Simple Tense (There was an 

old house near the river.).  
Побудительные предложения в отрицательной (Don’t talk, please.) форме.  
Правильные и неправильные глаголы в Past Simple Tense в 

повествовательных (утвердительных и отрицательных) и вопросительных 

(общий и специальный вопросы) предложениях.  
Конструкция I’d like to … (I’d like to read this book.).  
Конструкции с глаголами на -ing: to like/enjoy doing smth (I like riding my 

bike.).  
Существительные в притяжательном падеже (Possessive Case; Ann’s 

dress, children’s toys, boys’ books).  
Слова, выражающие количество с исчисляемыми и неисчисляемыми 

существительными (much/many/a lot of).  
Личные местоимения в объектном (me, you, him/her/it, us, them) падеже. 

Указательные местоимения (this — these; that — those). Неопределённые 

местоимения (some/any) в повествовательных и вопросительных предложениях 

(Have you got any friends? –Yes, I’ve got some.).  
Наречия частотности (usually, often).  
Количественные числительные (13—100). Порядковые числительные 

(1—30).  
Вопросительные слова (when, whose, why).  
Предлоги места (next to, in front of, behind), направления (to), времени (at, 

in, on в выражениях at 5 o’clock, in the morning, on Monday).  
Социокультурные знания и умения 
Знание и использование некоторых социокультурных элементов 

речевого поведенческого этикета, принятого в стране/ странах изучаемого 

языка, в некоторых ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство, 

выражение благодарности, извинение, поздравление с днём рождения, Новым 

годом, Рождеством.  
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Знание произведений детского фольклора (рифмовок, стихов, песенок), 

персонажей детских книг.  
Краткое представление своей страны и страны/стран изучаемого языка 

(названия родной страны и страны/стран изучаемого языка и их столиц, 

название родного города/села; цвета национальных флагов).  
Компенсаторные умения 
Использование при чтении и аудировании языковой, в том числе 

контекстуальной, догадки.  
Использование в качестве опоры при порождении собственных 

высказываний ключевых слов, вопросов; иллюстраций.  
Игнорирование информации, не являющейся необходимой для 

понимания основного содержания прочитанного/прослушанного текста или 

для нахождения в тексте запрашиваемой информации.  
К концу обучения программы 4 класса у обучающихся будут 

сформированы следующие УУД: 
Регулятивные: обучающийся научится:  
- самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 
-  формулировать проблемы, строить проект решения; 
-  выбирать наиболее эффективные способы решения задач в 

зависимости от конкретных условий, определять алгоритм действий;  
- вносить необходимые коррективы в план действий в случае 

расхождения эталона, реального действия и его результата; 
-  оценивать и определять, что уже усвоено и что еще необходимо 

усвоить, оценивать результаты работы.  
обучающийся получит возможность научиться:  осуществлять 

регулятивные действия самонаблюдения, самоконтроля, самооценки в 

процессе коммуникативной деятельности на иностранном языке.  
Познавательные: обучающийся научится:   
- смысловому чтению, включая умение определять тему, прогнозировать 

содержание текста по заголовку / по ключевым словам / иллюстрациям / 

дотекстовым вопросам / утверждениям; выделять основную мысль, главные 

факты, опуская второстепенные, устанавливать логическую 

последовательность основных фактов;  устанавливать причинно-следственные 

связи; 
-  структурировать полученные знания; 
-  схематизации и моделированию; 
-  развивать исследовательские учебные действия, включая навыки 

работы с информацией: поиск и выделение нужной информации, анализ, 

обобщение и интерпретации информации, разграничению основной и 

второстепенной информации;  
- действовать по образцу/аналогии при выполнении упражнений и 

составлении собственных высказываний в пределах тематики начальной 

школы;  осуществлять индивидуальную и совместную творческую работу; 
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-  пользоваться справочным материалом (грамматическим и 

лингвострановедческим справочниками, словарем учебника, 

мультимедийными средствами, ресурсами сети Internet);  анализировать, 

сравнивать и классифицировать.  
обучающийся получит возможность научиться:  
- сравнивать языковые явления родного и иностранного языков на 

уровне отдельных грамматических явлений, слов, словосочетаний, 

предложений;  строить логическую цепочку рассуждений; 
-  самостоятельно создавать способы решения заданий творческого и 

поискового характера. 
Коммуникативные: обучающийся научится:  
- планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; 
-  выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями 

коммуникации; 
-  разрешать конфликтные ситуации. 
3. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
Личностные результаты. С учетом индивидуальных возможностей и 

особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР личностные 

результаты освоения АООП НОО должны отражать: 
1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание 

своей этнической и национальной принадлежности; 
2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 
5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 
6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 
11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 
12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 
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13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, в том числе с использованием информационных 

технологий; 
14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации. 
Метапредметные результаты С учетом индивидуальных 

возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

метапредметные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач, коллективного поиска 

средств их осуществления; 
2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; 
определять наиболее эффективные способы достижения результата; 
3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 
4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных 

и познавательных задач; 
5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и 

объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии 

с целями и задачами; 
осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 
6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем 

индивидуальным возможностям; 
7) готовность слушать собеседника и вести диалог; 
готовность признавать возможность существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою; 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; 
8) определение общей цели и путей ее достижения; 
умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 
9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 
10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 
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культурных, технических и других) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета; 
11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения 

между объектами и процессами. 
Предметные результаты 
1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и 

письменной речи на иностранном языке на основе своих речевых 

возможностей и потребностей; 
2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых 

для восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на 

иностранном языке, 
3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности 

к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников 

в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы. 
3 класс 
В результате изучения английского языка в третьем классе ученик 

должен: 
Знать: 
- особенности интонации основных типов предложений; 
- рифмованные произведения детского фольклора наизусть; 
- имена наиболее известных персонажей детских литературных 

произведений; 
Уметь: 
-понимать на слух речь учителя, одноклассников, основное содержание 

облегченных текстов с опорой на зрительную наглядность; 
- участвовать в элементарном этикетном диалоге; 
- расспрашивать собеседника, задавая простые вопросы (Кто? Что? Где? 

Когда?) и отвечать на вопросы собеседника; 
-кратко рассказывать о себе, своей семье, друге; 
- составлять небольшие описания картинки по образцу; 
- читать вслух текст, соблюдая правила произношения и 

соответствующую интонацию; 
- читать про себя, понимать основное содержание небольших текстов; 
-списывать текст на английском языке, выписывать из него и (или) 

вставлять в него слова в соответствии с решаемой учебной задачей; 
- писать краткое поздравление с опорой на образец; 
-использовать приобретенные знания и коммуникативные умения в 

практической деятельности и повседневной жизни для: 
-устного общения с носителями английского языка в доступных 

младшим школьникам пределах; 
- развития дружелюбного отношения к представителям других стран; 
- преодоления психологических барьеров в использовании английского 

языкакак средства общения; 
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- ознакомления с детским зарубежным фольклором и доступными 

образцами художественной литературы на английском языке; 
-более глубокого осознания некоторых особенностей родного языка. 
4 класс 
В результате изучения английского языка в четвертом классе 

ученик должен: 
В русле говорения  
1. Диалогическая форма Уметь вести: этикетные диалоги в типичных 

ситуациях бытового и учебнотрудового общения; диалограсспрос (запрос 

информации и ответ на него) с опорой на картинку и модель, объем 

диалогического высказывания 2-3 реплики с каждой стороны.  
2. Монологическая форма Уметь пользоваться основными 

коммуникативными типами речи: описание, характеристика (персонажей) с 

опорой на картинку (небольшой объем).  
В русле аудирования  
Воспринимать на слух и понимать: речь учителя и одноклассников в 

процессе общения на уроке и вербально/невербально реагировать на 

услышанное.  
В русле чтения  
Читать (использовать метод глобального чтения): вслух читать слова 

изучаемой лексики и понимать небольшие диалоги, построенные на 

изученном языковом материале; находить необходимую информацию (имена 

персонажей, где происходит действие и т. д.).  
В русле письма  
Знать и уметь писать буквы английского алфавита. Владеть: умением 

выписывать из текста слова, словосочетания и предложения.  
 

4. Тематическое планирование 
3 класс 
№ 
п/п 

           
Раздел 

К-
во 
ч-ов 

Программное содержание, характеристика деятельности, 

методы и формы организации обучения 

1 Знакомство. 

Мои буквы. 
7 - воспроизводят графически и каллиграфически корректно все 

буквы английского алфавита и основные буквосочетания 

(полупечатным шрифтом); - различают на слух и адекватно 

произносят все звуки английского языка; - соблюдают 

правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом; - 
употребляют глагол-связку tobe в утвердительных и 

вопросительных предложениях в PresentSimple, личные 

местоимения в именительном и объектном падежах (I, me, you), 
притяжательные местоимения (my, your). 

2 Я и моя 

семья! 
2 - понимают на слух речь учителя, одноклассников и небольшие 

доступные тексты в аудиозаписи, краткие диалоги, рифмовки, 

песни по теме «Моя семья»; - составляют собственный текст по 

аналогии и рассказывают о себе и своей семье; - представляют 

членов своей семьи (их имена, внешность); - воспринимают на 

слух и понимают как основную информацию, так и детали; - 
воспроизводят графически и каллиграфически корректно все 
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буквы английского алфавита и основные буквосочетания 

(полупечатным шрифтом); 
3 Мой дом! 7 - ведут диалог-расспрос о предметах мебели и их цвете, 

количестве; - называют и описывают предметы мебели и части 

дома; - рассказывают о своем доме/ квартире/комнате; - 
оперируют активной лексикой по теме «Мой дом» в процессе 

общения; 
4 Мой день 

рождения! 
7 - ведут диалог-расспрос о любимой еде; - рассказывают о 

предпочтениях в еде; - составляют список для покупки 

продуктов; - пишут с опорой на образец небольшой рассказ о 

себе, о любимой еде и поздравление с днѐм рождения; - 
оперируют активной лексикой по теме «Мой день рождения» в 

процессе общения; - владеют основными правилами чтения и 

орфографии, написанием наиболее употребительных слов; - 
употребляют неопределенные местоимения some, any, глагол 

like (нравиться) в PresentSimple (Простое настоящее время); - 
употребляют количественные числительные (от 1 до 10); - 
вписывают недостающие буквы, правильно списывают слова и 

предложения, пишут записку- приглашение; - соблюдают нормы 

произношения звуков английского языка в чтении вслух и 

устной речи. 
5 Мои 

животные! 
6 - называют животных, говорят о том, что они умеют/не умеют 

делать; - ведут диалог-расспрос о животных; - называют части 

тела и описывают животных; - рассказывают о своѐм питомце; - 
пишут с опорой на образец о своем питомце; - отличают буквы 

от транскрипционных значков и пишут транскрипционные 

значки; - оперируют активной лексикой по теме: «Мои 

питомцы» в процессе общения; 
6 Мои 

игрушки! 
5 - ведут диалог-расспрос (о том, где находятся игрушки, что 

умеют делать одноклассники) и диалог-побуждение к действию 

(обмениваются р19 
епликами о том, как выглядят и что умеют делать); - 
рассказывают (о себе, о том, что умеют делать, о своих 

игрушках); - оперируют активной лексикой по теме: «Мои 

игрушки» в процессе общения; 
 Итого 34  
 
4 класс 
№ 
п/п 

           Раздел К-во 
ч-ов 

Программное содержание, характеристика деятельности, 

методы и формы организации обучения 
1 С 

возвращением! 
1 - Понимают на слух речь учителя, одноклассников и 

небольшие доступные тексты в аудиозаписи, построенные 

на изученном языковом материале: краткие диалоги, песню; 

- представляют и приветствуют одноклассников, составляют 

диалог по ситуации. - соблюдают правильное ударение в 

словах и фразах, интонацию в целом. 
2 Школьные 

будни. 
4 -выразительно читают небольшие тексты, построенные на 

изученном языковом материале; -соблюдают нормы 

произношения звуков английского языка в чтении вслух и 

устной речи и правильно; - произносят предложения с точки 

зрения их ритмикоинтонационных особенностей; - 
оперируют активной лексикой по темам: «Школа. 



20 
 

Школьные предметы» в процессе общения; - соблюдают 

нормы произношения звуков английского языка в чтении 

вслух и устной речи; - воспринимают на слух и правильно 

воспроизводят названия школьных предметов; - 
рассказывают об учениках английской школы, о своих 

любимых школьных предметах; - пишут расписание; - 
расспрашивают собеседника и отвечают на его вопросы, 

запрашивают нужную информацию; - описывают 

тематические картинки, события; - знакомятся с миром 

зарубежных сверстников с использованием средств 

изучаемого иностранного языка 
3 Члены семьи. 5 - Расспрашивают собеседника и отвечают на его вопросы, 

запрашивают нужную информацию; - ведут диалог-расспрос 

о семье; - составляют собственный текст по аналогии и 

рассказывают о себе и своей семье; - пишут небольшой 

рассказ о своей семье; - кратко описывают с опорой на 

образец и зрительную наглядность членов своей семьи; - 
составляют древо семьи; - воспринимают на слух и 

правильно воспроизводят реплики из диалога по теме: 

«Семья»; - приобщаются к новому социальному опыту: 

знакомство с миром зарубежных сверстников, с некоторыми 

обычаями Великобритании. 
4 Все что я 

люблю! 
3 - Называют продукты питания и напитки; - рассказывают о 

своих предпочтениях в еде (что любят, не любят есть); - 
используют глаголы like, havegot в речи; - начинают, ведут и 

заканчивают диалог в стандартной ситуации заказа 

еды/напитков в кафе, объяснения способа приготовления 

блюд; - читают и полностью понимают содержание 

аутентичного текста по теме: «Еда и прохладительные 

напитки» (статьи, меню, рецепты); - пишут рекламное 

объявление, рецепт; - знакомятся с миром зарубежных 

сверстников, с некоторыми обычаями Великобритании; 
5 Идем играть! 5 - Ведут диалог-расспрос (о том, где находятся игрушки, что 

умеют делать одноклассники) и диалог-побуждение к 

действию (обмениваются репликами о том, как выглядят и 

что умеют делать); - рассказывают (о себе, о том, что умеют 

делать, о своих игрушках); - оперируют активной лексикой 

по теме: «Мои игрушки» в процессе общения; - 
воспроизводят наизусть тексты рифмовок, песен; - 
понимают на слух речь учителя, одноклассников и 

небольшие доступные тексты в аудиозаписи, построенные 

на изученном языковом материале по теме: «Мои игрушки»; 

- употребляют глагол - havegot (иметь), неопределенный 

артикль a/an, притяжательный падеж существительных в 

речи; - выразительно читают вслух небольшие тексты по 

теме: «Мои игрушки». 
6 Наши 

пушистые 

друзья! 

4 - Расспрашивают собеседника и отвечают на его вопросы, 

запрашивают нужную информацию; - пишут небольшой 

рассказ о диких животных, о домашнем животном; - 
называют части тела и описывают животных; - создают 

постер о животных; - правильно употребляют в речи глагол 

can; - рассказывают о том, что умеют и не умеют делать 

животные; - читают несложные аутентичные тексты разных 
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жанров и стилей с разной глубиной понимания; - оценивают 

полученную информацию, выражают свое мнение; - ведут 

диалог-расспрос о местности, о животных; - представляют 
монологическое высказывание о своем питомце; - 
описывают тематические картинки, диких животных. 

7 Мой милый 

дом! 
4 - Воспринимают на слух и выборочно понимают с опорой на 

языковую догадку, контекст, аудиотексты, относящихся к 

разным коммуникативным типам речи; - оперируют 

активной лексикой по теме: «Дом, милый дом» в процессе 

общения; - правильно употребляют в речи конструкцию 

thereis/ thereare, предлоги места; - воспринимают на слух и 

правильно воспроизводят реплики из диалога; - описывают 

тематические картинки, события; - читают и полностью 

понимают содержание аутентичного текста (диалоги по 

теме, описание квартиры, дома); - пишут небольшой рассказ 

о своей квартире, комнате 
8 Выходные! 8 - Воспринимают на слух и выборочно понимают 

аудиотексты по теме: «Выходные. Досуг. Хобби», 

относящихся к разным коммуникативным типам речи; - 
расспрашивают собеседника и отвечают на его вопросы, 

запрашивают нужную информацию; - описывают 

тематические картинки; - представляют монологическое 

высказывание о реалиях своей страны и стран изучаемого 

языка; - читают несложные аутентичные тексты разных 

жанров и стилей с разной глубиной понимания; - оценивают 

полученную информацию, выражают свое мнение; - 
составляют с опорой на образец список своих предпочтений 

в отдыхе; - рассказывают о себе, о своем досуге, о том, что 

делают в свободное время, в выходной день; 
 Итого 34  
 

Обеспечение условий для реализации программы 
В школе-интернат созданы материально-технические условия для 

реализации адаптированной общеобразовательной программы начального 

общего образования. 
Кабинет начальных классов оборудован: 
-современной комбинированной доской, выполняющей функции 

меловой, маркерной; 
-интерактивной доской, проектором; 
-оборудованием, обеспечивающим оцифровку, ввод в компьютер и 

вывод на бумагу информации (МФУ, документ-камера) 
Учебное пространство кабинета начальной школы 

предусматривает: 
-места для индивидуальной, групповой работы; 

-выделенную зону для демонстрации и мультимедийного 

выступления ученика или учителя; 
-доступ к компьютерной технике с выходом в Интернет; 
-доступ к раздаточным материалам; 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить 

особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют 
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мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность 

обучающихся. 
Организация рабочего места 

Школьная парта обеспечена стабильностью рабочей зоны. 

Соответствует росту ученика, местоположение и номер парты определен в 

соответствии с рекомендациями врача-офтальмолога. 
 

 


