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1. Пояснительная записка 
Рабочая программа по учебному предмету «Технология (Труд)» с 1-4 

классы (далее – рабочая программа) разработана с учетом специфических 

образовательных потребностей обучающихся с задержкой психического 

развития (вариант 7.2) в соответствии со следующими нормативными актами: 
- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. № 

1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»;  
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 
- Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2);  
- Учебный план образовательного учреждения, календарный учебный 

график; 
- Положение о разработке рабочих программ учебных предметов, 

коррекционных курсов, утвержденное приказом директора от 30.05.2023 года 

№ 47-од 
Представленный курс закладывает основы технологического 

образования, которые позволяют дать учащимся первоначальный опыт 

преобразовательной художественно-творческой деятельности, основанной на 

образцах духовно-культурного содержания, и создают условия для активного 

освоения детьми технологии ручной обработки доступных материалов, 

современных информационных технологий, необходимых в повседневной 

жизни современного человека.  
Уникальная предметно-практическая среда, окружающая ребѐнка, и его 

собственная предметно-манипулятивная деятельность на уроках технологии 

позволяют успешно реализовывать не только технологическое, но и духовное, 

нравственное, эстетическое и интеллектуальное развитие. Такая среда является 

основой формирования познавательных способностей младших школьников, 

стремления активно знакомиться с историей материальной и духовной 

культуры, семейных традиций своего и других народов и уважительно к ним 

относиться.  
Эта же среда является для младшего школьника условием формирования 

всех элементов учебной деятельности (планирование, ориентировка в задании, 

преобразование, оценка продукта, умение распознавать и ставить задачи, 

возникающие в контексте практической ситуации, предлагать практические 

способы решения, добиваться достижения результата и пр.).  



 
 

Практико-ориентированная направленность содержания учебного 

предмета «Технология» естественным путѐм интегрирует знания, полученные 

при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), и позволяет 

реализовать их в интеллектуально-практической деятельности ученика, что, в 

свою очередь, создаѐт условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости мышления.  
Продуктивная деятельность учащихся на уроках технологии создаѐт 

уникальную основу для самореализации личности. Благодаря включению в 

элементарную проектную деятельность учащиеся могут реализовать свои 

умения, заслужить одобрение и получить признание (например, за 

проявленную в работе добросовестность, упорство в достижении цели или как 

авторы оригинальной творческой идеи, воплощѐнной в материальном виде). В 

результате на уроках технологии могут закладываться основы трудолюбия и 

способности к самовыражению, формироваться социально ценные 

практические умения, опыт преобразовательной деятельности и развития 

творчества, что создаѐт предпосылки для более успешной социализации.  
Возможность создания и реализации моделей социального поведения 

при работе в малых группах обеспечивает благоприятные условия для 

коммуникативной практики учащихся и для социальной адаптации в целом. 
Цели и задачи реализации программы 
Цель - дать детям первоначальный опыт преобразовательной 

художественно-творческой и технико-технологической деятельности, 

основанной на образцах духовно – культурного содержания и современных 

достижениях науки и техники и создать условия для самовыражения каждого 

ребѐнка в его практической творческой деятельности через активное изучение 

простейших законов создания предметной среды посредством освоения 

технологии преобразования доступных материалов и использования 

современных информационных технологий. 
Основные задачи реализации содержания: 
- Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных 

жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для 

полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  
- Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных 

сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и 

освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и 

трудового взаимодействия.  
- Формирование положительного опыта и установки на активное 

использование освоенных технологий и навыков для своего 

жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. 
Виды дифференцированной помощи обучающимся с ОВЗ: 
Пошаговое предъявление материала. 
Дифференциация по объёму и уровню сложности, самостоятельности (с 

помощью взрослого, по вопросам, по алгоритму, схеме, плану), постоянная 



 
 

помощь в осмыслении и расширении контекста усвояемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений. 
Выполнение заданий по образцу (инструкции), использование 

наглядных, дидактических материалов, электронных приложений, 

использование справочников, словарей, памяток, таблиц, специальных 

разметок, тематических наборов фотографий, рисунков, пиктограмм. 
Переконструирование содержания учебного материала с ориентацией на 

зону ближайшего развития ученика. 
Опора на жизненный опыт ребёнка. 
Подходы к отбору содержания и определению планируемых 

результатов 
Теоретической основой данной программы являются: 
- системно-деятельностный подход — обучение на основе реализации в 

образовательном процессе теории деятельности, которое обеспечивает 

переход внешних действий во внутренние умственные процессы и 

формирование психических действий субъекта из внешних, материальных 

(материализованных) действий с последующей их интериоризацией; 
- теория развития личности учащегося на основе освоения 

универсальных способов деятельности — понимание процесса учения не 

только как усвоение системы знаний, умений и навыков, составляющих 

инструментальную основу компетенций учащегося, но и как процесс развития 

личности, обретения духовно-нравственного и социального опыта.  
Особенностью программы является то, что она обеспечивает изучение 

начального курса технологии через осмысление младшим школьником 

деятельности человека, осваивающего природу на Земле, в Воде, в Воздухе и в 

информационном пространстве. Человек при этом рассматривается как 

создатель духовной культуры и творец рукотворного мира. Освоение 

содержания предмета осуществляется на основе продуктивной проектной 

деятельности. Формирование конструкторско-технологических знаний и 

умений происходит в процессе работы с технологической картой. 
На основе технологической карты ученики знакомятся со свойствами 

материалов, осваивают способы и приемы работы с инструментами и 

знакомятся с технологическим процессом. В каждой теме реализован принцип: 

от деятельности под контролем учителя к самостоятельному изготовлению 

определенной «продукции», реализации конкретного проекта. 
Особое внимание в программе отводится содержанию практических 

работ, которое предусматривает: 
- знакомство детей с рабочими технологическими операциями, порядком 

их выполнения при изготовлении изделия, подбором необходимых материалов 

и инструментов; 
- овладение инвариантными составляющими технологических операций 

(способами работы) разметки, раскроя, сборки, отделки; 
- первичное ознакомление с законами природы, на которые опирается 

человек при работе; 



 
 

- знакомство со свойствами материалов, инструментами и машинами, 

помогающими человеку в обработке сырья и создании предметного мира; 
- изготовление преимущественно объемных изделий (в целях развития 

пространственного восприятия); 
- осуществление выбора - в каждой теме предлагаются либо два-три 

изделия на основе общей конструкции, либо разные варианты творческих 

заданий на одну тему; 
- проектная деятельность (определение цели и задач, распределение 

участников для решения поставленных задач, составление плана, выбор 

средств и способов деятельности, оценка результатов, коррекция 

деятельности); 
- использование в работе преимущественно конструкторской, а не 

изобразительной деятельности; 
- знакомство с природой и использованием ее богатств человеком; 
- изготовление преимущественно изделий, которые являются объектами 

предметного мира (то, что создано человеком), а не природы. 
Проектная деятельность и работа с технологическими картами 

формирует у учащихся умения ставить и принимать задачу, планировать 

последовательность действий и выбирать необходимые средства и способы их 

выполнения. Самостоятельное осуществление продуктивной проектной 

деятельности совершенствует умение находить решения в ситуации 

затруднения, работать в коллективе, брать ответственность за результат 

деятельности на себя и т.д. В результате закладываются прочные основы 

трудолюбия и способности к самовыражению, формируются социально 

ценные практические умения, приобретается опыт преобразовательной 

деятельности и творчества. 
Программа ориентирована на широкое использование знаний и умений, 

усвоенных детьми в процессе изучения других учебных предметов: 

окружающего мира, изобразительного искусства, математики, русского языка 

и литературного чтения. 
При освоении содержания курса «Технология» актуализируются знания, 

полученные при изучении окружающего мира. Это касается не только работы 

с природными материалами. Природные формы лежат в основе идей 

изготовления многих конструкций и воплощаются в готовых изделиях. 

Изучение технологии предусматривает знакомство с производствами, ни одно 

из которых не обходится без природных ресурсов. Деятельность человека-
созидателя материальных ценностей и творца среды обитания в программе 

рассматривается в связи с проблемами охраны природы - это способствует 

формированию экологической культуры детей. Изучение этнокультурных 

традиций в деятельности человека также связано с содержанием предмета 

«Окружающий мир». 
В программе интегрируется и содержание курса «Изобразительное 

искусство»: в целях гармонизации форм и конструкций используются средства 

художественной выразительности, изделия изготавливаются на основе правил 



 
 

декоративно-прикладного искусства и законов дизайна, младшие школьники 

осваивают эстетику труда. 
Программа предусматривает использование математических знаний: это 

и работа с именованными числами, и выполнение вычислений, расчетов, 

построений при конструировании и моделировании, и работа с 

геометрическими фигурами и телами, и создание элементарных алгоритмов 

деятельности в проекте. Освоение правил работы и преобразования 

информации также тесно связано с образовательной областью «Математика и 

информатика». 
В «Технологии» естественным путем интегрируется содержание 

образовательной области «Филология» (русский язык и литературное чтение). 

Для понимания детьми реализуемых в изделии технических образов 

рассматривается культурно-исторический справочный материал, 

представленный в учебных текстах разного типа. Эти тексты анализируются, 

обсуждаются; дети строят собственные суждения, обосновывают их, 

формулируют выводы. 
Программа «Технология», интегрируя знания о человеке, природе и 

обществе, способствует целостному восприятию ребенком мира во всем его 

многообразии и единстве. Практико-ориентированная направленность 

содержания позволяет реализовать эти знания в интеллектуально-
практической деятельности младших школьников и создаёт условия для 

развития их инициативности, изобретательности, гибкости мышления. 
Содержание программы обеспечивает реальное включение в 

образовательный процесс различных структурных компонентов личности 

(интеллектуального, эмоционально-эстетического, духовно-нравственного, 

физического) в их единстве, что создаёт условия для гармонизации развития, 

сохранения и укрепления психического и физического здоровья учащихся. 
Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в 

психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие 

получению образования без создания специальных условий. 
Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу 

группа школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать 

органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной 

системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная 

депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает 

значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих 

отграничения от умственной отсталости.  
Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 

недостаточными познавательными способностями, специфическими 

расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех 



 
 

обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 

формировании высших психических функций, замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 

нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы. 
Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР 

зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как 

правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 

предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 
Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – 

от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и 

сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-
поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 

поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 

обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в 

систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 

коррекционной помощи.  
Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с 

ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в 

получении образования и самих образовательных маршрутов, 

соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 

направленных на преодоление существующих ограничений в получении 

образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 

неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по 

срокам с образованием здоровых сверстников. 
Дифференциация образовательных программ начального общего 

образования обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией 

этой категории обучающихся в соответствии с характером и структурой 

нарушения психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и 

рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК. 

Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 7.2) 

могут быть представлены следующим образом. 
В рабочей программе на изучение учебного предмета «Технология» 

отведено 168 часов, из них:  
-в 1 классе - 33 часа (1 час в неделю) 33 недели в учебном году 
-в 1 доп. классе - 33 часа (1 час в неделю) 33 недели в учебном году,  
-во 2 классе - 34 часа (1час в неделю) 34 недели в учебном году 
-в 3 классе - 34 часа (1час в неделю) 34 недели в учебном году 
- в 4 классе - 34 часа (1час в неделю) 34 недели в учебном году 
 
  
2. Содержание обучения 



 
 

1 (1 дополнительный класс) 
1. Давай познакомимся. 
Знакомство с учебником, условными обозначениями; критериями 

оценки изделия по разным основаниям. Я и мои друзья Знакомство с соседом 

по парте, сбор информации о круге его интересов, осмысление собственных 

интересов и предпочтений и заполнение анкеты. 
Материалы и инструменты.  
Знакомство с понятиями: «материалы» и «инструменты». Организация 

рабочего места. Рабочее место. Подготовка рабочего места. Размещение 

инструментов и материалов. Уборка рабочего места 
Что такое технология.  
Знакомство со значением слова «технология» (название предмета и 

процесса выполнения изделия). Осмысление умений, которыми овладеют дети 

на уроках. 
2.Человек и земля. 
Природный материал. 
Виды природных материалов. Подготовка природных материалов к 

работе, приемы и способы работы с ними.  
Пластилин. 
Знакомство со свойствами пластилина. Инструменты, используемые при 

работе с пластилином. Приемы работы с пластилином. Выполнение 

аппликации из пластилина. Использование «Вопросов юного технолога» для 

организации своей деятельности и ее рефлексии. 
Выполнение изделия из природного материала с использованием 

техники соединения пластилином. 
 Растения.  
Использование растений человеком. Знакомство с частями растений. 

Знакомство с профессиями связанными с земледелием.  
Отработка приемов работы с пластилином, навыков использования 

инструментов. 
Бумага.  
Знакомство с видами и свойствами бумаги. Приемы и способы работы с 

бумагой. Правила безопасной работы с ножницами. Знакомство с правилами 

разметки при помощи шаблона и сгибанием, соединение деталей при помощи 

клея. Составление симметричного орнамента из геометрических фигур. 

Знакомство с использованием бумаги и правилами экономного расходования 

ее. 
Насекомые.  
Знакомство с видами насекомых. Использование человеком продуктов 

жизнедеятельности пчел. Составление плана выполнения изделия по образцу 

на слайдах. Выполнение изделия из различных материалов (природные, 

бытовые материалы, пластилин, краски). 
Дикие животные.  



 
 

Виды диких животных. Знакомство с техникой «коллаж». Выполнение 

аппликации из журнальных вырезок в технике коллаж. Знакомство с 

правилами работы в паре. 
Новый год.  
  Украшение на елку. Подбор необходимых инструментов и материалов. 

Выполнение разметки деталей по шаблону. Соединение деталей изделия при 

помощи клея. Выполнение елочной игрушки из полосок цветной бумаги. 
   Украшение на окно. Выполнение украшения на окно в форме елочки 

из тонкой бумаги. Раскрой бумаги без ножниц (обрыв по контуру). 

Приклеивание бумажного изделия мыльным раствором к стеклу. 
Домашние животные.  
Виды домашних животных. Значение домашних животных в жизни 

человека. Выполнение фигурок домашних животных из пластилина. 

Закрепление навыков работы с пластилином. 
Такие разные дома.  
Знакомство с видами домов и материалами, применяемыми при их 

постройке. Практическая работа по определению свойств гофрированного 

картона. Выполнение макета домика с использованием гофрированного 

картона и природных материалов. 
Посуда.  
Знакомство с видами посуды и. материалами, из которых ее производят. 

Использование посуды. Сервировка стола и правила поведения за столом. 

Выполнение разных изделий по одной технологии из пластилина. Работа в 

группах при выполнении изделий для чайного сервиза. 
Свет в доме.  
Знакомство с разнообразием осветительных приборов в доме. 

Сравнивать старинные и современные способы освещения жилища. 

Выполнение модели торшера, закрепление навыков вырезания окружности. 

Знакомство с правилами безопасной работы с шилом. Изделие: «Торшер». 
Мебель  
Знакомство с видами мебели и материалами, которые необходимы для ее 

изготовления. Освоение правил самообслуживания (уборка комнаты и правила 

ухода за мебелью). Выполнение модели стула из гофрированного картона. 

Отделка изделия по собственному замыслу. 
Одежда Ткань, Нитки 
Знакомство с видами одежды, ее назначением и материалы их которых 

ее изготавливают. Способы создания одежды. Виды ткани и нитей, их состав, 

свойства, назначение и применение в быту и на производстве. Создание 

разных видов кукол из ниток по одной технологии. 
Учимся шить  
Знакомство с правилами работы с иглой. Освоение строчки прямых 

стежков, строчки стежков с перевивом змейкой, строчки стежков с перевивом 

спиралью. Пришивание пуговицы с двумя и четырьмя отверстиями. 

Использование разных видов стежков для оформления закладки. Оформление 

игрушки при помощи пуговиц. 



 
 

Передвижение по земле  
Знакомство со средствами передвижения в различных климатических 

условиях. Значение средств передвижения для жизни человека. Знакомство с 

конструктором его деталями и правилами соединения деталей. Выполнение из 

конструктора модели тачки. 
3.Человек и вода. 
Вода в жизни растений. Осмысление значимости воды для человека и 

растений. Выращивание растений и уход за комнатными растениями. 

Проведение эксперимента по определению всхожести семян. Проращивание 

семян. 
Питьевая вода.  
Выполнение макета колодца из разных материалов (бумага и природные 

материалы). Анализ конструкции изделия, создание модели куба при помощи 

шаблона развертки и природного материала (палочек.). Создание композиции 

на основе заданного в учебнике образца. 
Передвижение по воде.  
Знакомство со значение водного транспорта для жизни человека. 

Знакомство со способами сборки плота. Создание из бумаги модели плота, 

повторяя технологию его сборки. 
4. Человек и воздух. 
Осмысление способов использования ветра человеком. Работа с бумагой. 

Изготовление макета по шаблону. Рациональное размещение материалов и 

инструментов. Знакомство со способами разметки по линейке. Выполнение 

правил техники безопасности. Изготовление модели флюгера из бумаги. 

Оформление по самостоятельному замыслу. 
Полеты птиц.  
Знакомство с видами птиц. Закреплять навыки работа с бумагой. 

Знакомство со способом создания мозаики с использованием техники «рваная 

бумага». Выполнение деталей для мозаики в группе. 
Полеты человека.  
Знакомство с видами летательных аппаратов. Моделирование. 

Выполнение модели самолета и парашюта. Закрепление умения работать с 

бумагой в технике «оригами», размечать по шаблону. Оформление изделия по 

собственному замыслу. 
Человек и информация 
Изучение способов общения. Закрепление способов работы с бумагой, 

картоном, глиной. Создание рисунка на пластичном материале при помощи 

продавливания.  
Важные телефонные номера. Правила движения. 
Осмысление значения дорожных знаков для обеспечения безопасности. 

Нахождение безопасного маршрута из дома до школы, его графическое 

изображение. 
2 класс 
Регулятивные УУД позволяют: 



 
 

-  определять и формулировать цель выполнения заданий под 

руководством учителя; 
- понимать смысл инструкции учителя; 
- определять план выполнения заданий под руководством учителя; 
- проговаривать последовательность действий; 
- учиться высказывать свое предположение (версию) о результате 

действий; 
- с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для 

выполнения задания материалов и инструментов; 
- использовать в своей деятельности простейшие приборы: линейку, 

треугольник и т.д.; 
-  учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по 

предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки, схемы; 
- выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; 
- учиться совместно с учителем и другими учениками давать 

эмоциональную оценку деятельности класса на уроке; 
- оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих 

действий. 
3 класс 
Введение  
Элементы содержания темы. 
      Особенности содержания учебника для 3 класса. Планирование 

изготовления изделия на основе рубрики «Вопросы юного технолога» и 

технологической карты. Критерии опенки качества изготовления изделий. 

Маршрут экскурсии по городу. Деятельность человека в культурно-
исторической среде, в инфраструктуре современного города. 

Профессиональная деятельность человека в городской среде. 
Понятия: городская инфраструктура, маршрутная карта, экскурсия. 
Тема 1.   Человек и земля  
      Правила безопасной работы ножом. Объёмная модель 

дома.Профессии: архитектор, инженер-строитель, прораб. 
Понятия: архитектура, каркас, чертёж, эскиз, технический рисунок, 

развёртка. Назначение городских построек, их архитектурные особенности. 
Проволока: свойства и способы работы (сгибание, откусывание).    
Объёмная модель телебашни из проволоки. 
Понятия: проволока, сверло, кусачки, плоскогубцы, телебашня. 
Профессии, связанные с уходом за растениями в городских условиях. 

Композиция из природных материалов. Макет городского парка. Сочетание 

различных материалов в работе над одной композицией. 
Профессии: озеленитель, дворник. Понятия: лесопарк, садово-парковое 

искусство, тяпка, секатор. 
   Работа в мини-группах. Изготовление объёмной модели из бумаги. 

Раскрой деталей по шаблону. Создание тематической композиции, 

оформление изделия. Презентация результата проекта, защита проекта. 



 
 

 Критерии оценивания изделия (аккуратность, выполнение всех 

технологических операций, оригинальность композиции). 
   Виды и модели одежды. Школьная форма и спортивная форма. Ткани, 

из которых изготавливают разные виды одежды. Предприятия по пошиву 

одежды (ателье). Выкройка платья. 
    Виды и свойства тканей и пряжи. Способы украшения одежды. 

Правила безопасной работы иглой. Различные виды швов с использованием 

пяльцев. Строчка стебельчатых, петельных и крестообразных стежков. 
    Аппликация. Виды аппликации. Алгоритм выполнения аппликации. 
Профессии: модельер, закройщик, портной, швея. Понятия: ателье, 

фабрика, ткань, пряжа, выкройка, кроить, рабочая одежда, форменная одежда, 

аппликация, виды аппликации, монограмма, шов. 
Выкройка. Крахмал, его приготовление. Крахмаление тканей. 

Профессиональные обязанности повара, кулинара, официанта. Правила 

поведения в кафе. Выбор блюд. Способы определения массы продуктов при 

помощи мерок. 
Кухонные инструменты и приспособления. Способы приготовления 

пищи (без термической обработки и с термической обработкой). Меры 

безопасности при приготовлении пищи. Правила гигиены при приготовлении 

пищи. 
Сервировка стола к завтраку. Приготовление холодных закусок по 

рецепту. Питательные свойства продуктов. 
Особенности сервировки праздничного стола. Способы складывания 

салфеток. 
Особенности работы магазина. Профессии людей, работающих в 

магазине (кассир, кладовщик, бухгалтер). 
Информация об изделии (продукте) на ярлыке. 
      Знакомство с новым видом природного материала — соломкой. 

Свойства соломки.  Её использование в декоративно-прикладном искусстве. 

Технология подготовки соломки — холодный и горячий способы. 

Изготовление аппликации из соломки. 
   Правила упаковки и художественного оформления подарков.  Основы 

гармоничного сочетания цветов при составлении композиции. Оформление 

подарка в зависимости от того, кому он предназначен (взрослому или ребёнку, 

мальчику или девочке). 
    Работа с картоном. Построение развёртки при помощи 

вспомогательной сетки. Технология конструирования объёмных фигур. 
 Анализ конструкции готового изделия. Детали конструктора. 
Инструменты для работы с конструктором. Выбор необходимых 

деталей. Способы их соединения (подвижное и неподвижное). 
Тема 2.   Человек и вода  
Элементы содержания темы. 
   Виды мостов (арочные) их назначение. Конструктивные особенности 

мостов. Моделирование. Раскрой деталей из картона. Работа с различными 



 
 

материалами (картон, нитки, трубочки для коктейля, зубочистки ипр.). Новый 

вид соединения деталей — натягивание нитей. Понятия: арочный мост. 
   Водный транспорт. Виды водного транспорта. Работа с бумагой. 

Работа с пластмассовым конструктором. Конструирование. 
   Мягкие игрушки. Виды мягких игрушек (плоские, полуобъёмные и 

объёмные). Правила и последовательность работы над мягкой игрушкой. 
 Виды и конструктивные особенности фонтанов. Изготовление объёмной 

модели фонтана из пластичных материалов по заданному образцу. 
Тема 3.   Человек и воздух  
Элементы содержания темы. 
   История возникновения искусства оригами. Использование оригами. 

Различные техники оригами: классическое оригами, модульное оригами. 

Мокрое складывание. 
Знакомство с особенностями конструкции вертолёта. Особенности 

профессий лётчика, штурмана, авиаконструктора. 
Техника папье-маше. Применение техники папье-маше для создания 

предметов быта. 
   Основные этапы книгопечатания. Печатные станки, печатный пресс, 

литера. Конструкция книг (книжный блок, обложка, переплёт, крышки, 

корешок). Профессиональная деятельность печатника, переплётчика. 
Особенности работы почты и профессиональная деятельность 

почтальона. Виды почтовых отправлений. Понятие «бланк». Процесс доставки 

почты. Заполнение бланка почтового отправления. 
  Кукольный театр.  Профессиональная деятельность кукольника, 

художника-декоратора, кукловода. Пальчиковые куклы. Театральная афиша, 

театральная программка. Правила поведения в театре. 
Тема 4.   Человек и информация  
Элементы содержания темы. 
  Правила набора текста. Сохранение документа, форматирование и 

печать. Создание афиши и программки на компьютере. 
Понятия: афиша, панель инструментов, текстовый редактор. 
Проект «Готовим спектакль» 
Для реализации национально–регионального компонента в 

программе предусмотрено рассмотрение следующих тем (вопросов): 
- национальная одежда бурят (традиционная и праздничная); 
- предметы в быту у бурят (что нового? что осталось?); 
- использование костюмов на сцене  
- герб города, (символика); 
- знакомство с печатными изданиями; 
    4 класс  (34 часа)  
1. Вводный урок 
    Ориентирование по разделам учебника. Систематизация знаний о 

материалах и инструментах. Знакомство с технологическими картами и 

критериями оценивания выполнения работы. Понятия: технология, материалы, 

инструменты, технологический процесс, приёмы работы. 



 
 

2. Человек и земля  
    Знакомство с историей развития железных дорог в России, с 

конструкцией вагонов разного назначения. Создание модели вагона из бумаги, 

картона. Проектная групповая деятельность, самостоятельное построение 

чертежа развёртки вагона, чертёж и сборка цистерны. Знакомство с 

производственным циклом изготовления вагона. Понятия: машиностроение, 

локомотив, конструкция вагона, цистерна, часть, кузов вагона, рама кузова. 

Буровая вышка. Знакомство с полезными ископаемыми, способами их добычи 

и расположением месторождений на территории России. Изготовление модели 

буровой вышки из металлического конструктора.  
Проектная работа. Понятия: полезные ископаемые, месторождение, 

нефтепровод, тяга. Малахитовая шкатулка. Знакомство с полезными 

ископаемыми, используемыми для изготовления предметов искусства. С новой 

техникой работы с пластилином.  
Коллективная работа изготовление отдельных элементов. Понятия 

поделочные камни, мозаика, русская мозаика. Профессия: мастер по камню 

Знакомство с производственным циклом создания автомобиля «Камаз». 

Имитация бригадной работы. Работа с металлическим и пластмассовым 

конструкторами.  
Самостоятельное составление плана изготовления изделия. 

Совершенствование навыков работы с различными видами конструкторов. 

Понятия: автомобильный завод, конвейер, операция. Совершенствовать 

умение заполнять технологическую карту. Знакомство с особенностями 

изготовления фаянсовой посуды. Изготовление изделия с соблюдением 

отдельных этапов технологии создания изделий из фаянса. 

Совершенствование умений работать с пластилином.  
Знакомство с особенностями профессиональной деятельности людей, 

работающих на фабриках по производству. Профессии: скульптор, художник. 

Знакомство с технологией производственного процесса на швейной фабрике и 

профессиональной деятельности людей. Определение размера одежды при 

помощи сантиметра. Создание и изготовление изделия с повторением 

элементов технологического процесса швейного производства. Работа с 

текстильными материалами.  
Соблюдение правил работы с иглой, ножницами, циркулем. Профессии: 

раскройщик, оператор швейного производства, утюжильщик. Понятия: 

кустарное производство, швейная фабрика,  мерка, размер. Освоение 

технологии создания мягкой игрушки. Использование умения самостоятельно 

определять размер деталей по слайдовому плану, создавать лекало и 

выполнять при помощи него разметку деталей. Соблюдать правила работы с 

иглой, ножницами.  
Самостоятельно составлять план изготовления изделия. Знакомство с 

историей создания обуви. Виды материалов, используемых для производства 

обуви. Виды обуви и её назначение. Как снимать мерку с ноги и определять по 

таблице размер обуви. Создание модели обуви из бумаги. Профессия: 

обувщик. Понятия: обувь. обувная пара, размер обуви. Знакомство с новым 



 
 

материалом – древесиной, правилами работы столярным ножом и 

последовательностью изготовления изделий из древесины.  
Знакомство со свойствами древесины. Работа с древесиной. Профессия: 

столяр. Понятия: древесина, пиломатериалы, текстура, нож-косяк. Знакомство 

с историей и технологией производства кондитерских изделий, технологией 

производства шоколада из какао – бобов. Знакомство с профессиями людей. 

Работающих на кондитерских фабриках.     
 Информация о производителе и составе продукта на этикетке. 

Приготовление пирожного. Правила поведения при приготовлении пищи. 

Правила пользования газовой плитой.  
Знакомство с понятием «бытовая техника» и её значением в жизни 

людей. Правила эксплуатации. Профессии: слесарь электрик, электромонтёр.  
Знакомство с видами и конструкциями теплиц. Осмысление значения 

теплиц для жизнедеятельности человека. Выбор семян для выращивания 

рассады. Уход за растениями. Выращивание рассады в домашних условиях. 

Профессии: агроном. овощевод. Понятия теплица.  
3. Человек и вода  

   Знакомство с системой водоснабжения города. Значение воды в жизни 

человека и растений. Осмысление важности экономного расходования воды. 

Познакомить со способом фильтрации воды и способом экономного 

расходования воды, определение количества расходуемой воды при помощи 

струемера. Понятия: водоканал,  фильтрация. Знакомство с работой порта и 

профессиями людей, работающих в порту. Осмысление важности узлов для 

крепления грузов. Правильное крепление груза. Изготовление лестницы с 

использованием способа крепления морскими узлами. Профессии: лоцман, 

докер, такелажник, санитарный врач. Знакомство с правилами работы и 

последовательности создания изделий в технике «макраме», освоение 

одинарного плоского узла, двойного плоского узла. Сравнение морских узлов 

и узлов в технике «макраме». Понятие: макраме. 
4. Человек и воздух  
    Первоначальные сведения о самолётостроении, о функциях самолётов 

и космических ракет. Конструкции самолёта и космической ракеты. 

Самостоятельное изготовление модели самолёта из конструктора. Закрепление 

умения работать с металлическим конструктором. Профессии: лётчик, 

космонавт. Понятия: самолёт, ракета. Ракета-носитель. Закрепление основных 

знаний о самолётостроении, о конструкции самолёта и ракеты. Закрепление 

основных знаний о бумаге: свойства, виды, история. Модель ракеты из 

картона, бумаги на основе самостоятельного чертежа. Летательный аппарат.  
Воздушный змей. Знакомство с историей возникновения воздушного 

змея. Конструкция воздушного змея. Освоение правил разметки деталей из 

бумаги и картона сгибанием. Оформление изделия по собственному эскизу. 

Понятия: каркас, хвост, полотно, стабилизатор.  
5. Человек и информация  

     Осмысление места и назначения информации в жизни человека. Виды 

и способы передачи информации. Знакомство с работой издательства, 



 
 

технологией создания книги, профессиями людей. Участвующих в издании 

книги. Элементы книги и использование её особенностей при издании. 

Профессии: редактор, технический редактор, корректор, художник. Понятия: 

издательское дело, издательство, печатная продукция. Вычитка, книжный 

блок, переплётная крышка, титульный лист.  
Повторение правил работы на компьютере. Создание таблицы в 

программе Понятия: таблица, строка, столбец. ИКТ на службе человека, 

работа с компьютером. ИКТ в издательском деле. Процесс редакционно-
издательской подготовки книги, элементы книги. Практическая работа на 

компьютере. Формирование содержания книги «дневник путешественника» 

как итогового продукта годового проекта  
«Издаём книгу» знакомство с переплётными работами. Способ 

соединения листов, шитьё блоков нитками втачку. Закрепление правил работы 

шилом и иглой. Осмысление значения различных элементов в структуре 

переплёта. Изготовление переплёта дневника и оформление обложки по 

собственному эскизу. Понятия: шитьё в тачку. Форзац. Переплётная крышка, 

книжный блок. Анализ своей работы на уроках технологии за год, выделение 

существенного, оценивание своей работы с помощью учителя. Подведение 

итогов года. Презентация своих работ. Выбор лучших. Выставка работ.  
 Познавательные УУД позволяют: 
-  ориентироваться в задании и инструкции: определять умения, которые 

будут необходимы для выполнения задания; 
-  отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию 

в информационном пространстве; 
-  сравнивать, группировать предметы, объекты: находить общее и 

определять различие; 
-  с помощью учителя различать новое от уже известного; 
-  понимать знаки, символы, модели, схемы, используемые на уроках; 
-  анализировать объекты труда с выделением их существенных 

признаков; 
- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге 

явлений; 
- обобщать – выделять класс объектов по заданному признаку. 
 Коммуникативные УУД позволяют: 
- отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу, участвовать в 

диалоге на уроке; 
- соблюдать нормы речевого этикета в трудовом взаимодействии; 
- принимать участие в коллективных работах, работе в парах и группах; 
- контролировать свои действия при совместной работе; 
- договариваться с партнерами и приходить к общему решению; 
- осуществлять работу над проектом (думать, рассуждать вслух, спорить, 

делиться своим жизненным опытом, разбираться в предлагаемом задании, 

способах его выполнения, выстраивать цепочку своих практических 

действий). 
 



 
 

3. Планируемые результаты 
Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР 

включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 
компетенции, социально значимые ценностные установки, необходимые для 

достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими социо-культурным опытом. 
С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП 

НОО должны отражать: 
1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание 

своей этнической и национальной принадлежности;  
2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 
5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 
6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям  
11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 
12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни;  
13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, в том числе с использованием информационных 

технологий; 
14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации. 
Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают 

освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми 

компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными 



 
 

знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 
С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР метапредметные результаты освоения 

АООП НОО должны отражать: 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач, коллективного поиска 

средств их осуществления; 
2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; 
3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 
4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных 

и познавательных задач; 
5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и 

объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с 

целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 
6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем 

индивидуальным возможностям; 
7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность 

признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий; 
8) определение общей цели и путей ее достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 
9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 
10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета; 
11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 
 



 
 

Предметные результаты 
1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил 

техники безопасности; 
2) формирование умений работать с разными видами материалов 

(бумагой, тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать 

способы их обработки в зависимости от их свойств; 
3) формирование организационных трудовых умений (правильно 

располагать материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила 

безопасной работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.) 
4) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;  
5) использование приобретенных знаний и умений для решения 

практических задач. 
Предметными результатами изучения предмета «Технология (Труд)» 

является формирование следующих умений: 
1 класс 
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры 

труда. Самообслуживание. 
Учащийся будет знать о (на уровне представлений): 
- роли и месте человека в окружающем мире; о созидательной, 

творческой деятельности человека и природе как источнике его вдохновения; 
- отражении форм и образов природы в работах мастеров художников; о 

разнообразных предметах рукотворного мира; 
- профессиях близких и окружающих людей. 
Учащийся будет уметь: 
- обслуживать себя во время работы (соблюдать порядок на рабочем 

месте, ухаживать за инструментами и правильно хранить их); 
- соблюдать правила гигиены труда. 
1. Технология ручной обработки материалов. Основы 

художественно-практической деятельности. 
Учащийся будет знать: 
- общие названия изученных видов материалов (природные, бумага, 

тонкий картон, ткань, клейстер, клей) и их свойства (цвет, фактура, форма и 

др.); 
- последовательность изготовления несложных изделий 

формообразование сгибанием, складыванием, вытягиванием; 
- клеевой способ соединения; 
- способы отделки: раскрашивание, аппликация, прямая строчка; 
- названия и назначение ручных инструментов (ножницы, игла) и 

приспособлений (шаблон, булавки), правила безопасной работы ими. 
Учащийся будет уметь: 
- различать материалы и инструменты по их назначению; 
- качественно выполнять операции и использовать верные приёмы при 
изготовлении несложных изделий: 



 
 

- экономно размечать по шаблону, сгибанием; 
- точно резать ножницами; 
- соединять изделия с помощью клея; 
- эстетично и аккуратно отделывать изделия раскрашиванием, 

аппликационно, прямой строчкой; 
- использовать для сушки плоских изделий пресс; 
- безопасно работать и правильно хранить инструменты (ножницы, 

иглы); 
- с помощью учителя выполнять практическую работу и осуществлять 

самоконтроль с опорой на инструкционную карту, образец, с помощью 

шаблона. 
3. Конструирование и моделирование. 
Учащийся будет знать: 
- детали как составной части изделия; 
- конструкциях разборных и неразборных; 
- неподвижном клеевом соединении деталей. 
Учащийся будет уметь: 
- различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
- конструировать и моделировать изделия из различных материалов по 

образцу, рисунку. 
2 класс 
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 

культуры труда. Самообслуживание. 
Учащийся будет знать : 
- элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, 

удобство, эстетическая выразительность- симметрия , асимметрия); 
- о гармонии предметов и окружающей среды; 
- о профессии мастеров родного края; 
- о характерных особенностях изученных видов декоративно-

прикладного искусства. 
Учащийся будет уметь: 
- самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы; 
- готовить рабочее место в соответствии с видом деятельности, 

поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место; 
- выделять, называть и применять изученные общие правила создания 

рукотворного мира в своей предметно-творческой деятельности; 
- самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на 

технологическую карту в предложенных ситуациях и на общие для всех 

простые правила поведения, делать выбор, какое мнение принять – свое или 

другое. Высказанное в ходе обсуждения; 
- применять освоенные знания и практические умения (технологические, 

графические, конструкторские0 в самостоятельной интеллектуальной и 

практической деятельности. 
1. Технология ручной обработки материалов. Основы 

художественно - практической деятельности. 



 
 

Учащийся будет знать: 
- обобщенные названия технологических операций: разметка, получение 

деталей из заготовки, сборка изделия, отделка; 
- виды материалов, обозначенных в программе, их свойства и названия; 
- происхождение натуральных тканей и их виды; 
- способы соединения деталей из разных материалов, изученные 

соединительные материалы; 
- основные характеристики и различия простейшего чертежа и эскиза; 
- линии чертежа и приемы построения прямоугольника и окружности с 

помощью чертежных инструментов; 
- название, устройство и назначение чертежных инструментов (линейка, 

циркуль, угольник) 
Учащийся будет уметь 
- читать простейшие чертежи (эскизы); 
- выполнять экономную разметку с помощью чертежных инструментов с 

опорой на простейший чертеж (эскиз); 
- оформлять изделие и соединять детали прямой строчкой и ее 

вариантами; 
- справляться с доступными практическими заданиями с опорой на 

образец и инструкционную карту. 
3. Конструирование и моделирование. 
Учащийся будет знать: 
- неподвижный и подвижный способ соединения деталей; 
- отличие макета от модели. 
- Учащийся будет уметь: 
- конструировать и моделировать изделия из различных материалов по 

модели, простейшему чертеже или эскизу 
- определять способ соединения деталей и выполнять подвижное 

неподвижное соединение известными способами. 
4. Использование информационных технологий. 
Учащийся будет знать о: 
- назначении персонального компьютера. 
3 класс 
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры 

труда, самообслуживание 
Знать: 
- о характерных особенностях изученных видов декоративно-

прикладного искусства; 
- о профессиях мастеров прикладного искусства (в рамках изученного). 
Уметь: 
- узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по 

описанию изученные и распространенные в крае ремесла; 
- соблюдать правила безопасного пользования домашними 

электроприборами (светильниками, звонками, теле- и радиоаппаратурой). 



 
 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 

грамоты 
Знать: 
- названия и свойства наиболее распространенных искусственных и 

синтетических материалов (бумага, металлы, ткани); 
- последовательность чтения и выполнения разметки разверток с 

помощью контрольно-измерительных инструментов; 
- основные линии чертежа (осевая и центровая); 
- правила безопасной работы канцелярским ножом; 
- косую строчку, ее варианты, их назначение; 
- названия нескольких видов информационных технологий и 

соответствующих способов передачи информации (из реального окружения 

учащихся). 
Иметь представление: 
- о композиции декоративно-прикладного характера на плоскости и в 

объеме, 
- о традициях декоративно-прикладного искусства в создании изделий. 
Уметь частично самостоятельно: 
- читать простейший чертеж (эскиз) разверток; 
- выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов; 
- подбирать и обосновывать наиболее рациональные технологические 

приемы изготовления изделий; 
- выполнять рицовку; 
- оформлять изделия и соединять детали косой строчкой и ее 

вариантами; 
- находить и использовать дополнительную информацию из различных 

источников (в том числе из сети Интернет), 
- решать доступные технологические задачи. 
3. Конструирование и моделирование 
Знать: 
- простейшие способы достижения прочности конструкций. 
Уметь: 
- конструировать и моделировать изделия из разных материалов по 

заданным техническим, технологическим и декоративно-художественным 

условиям; 
- изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 
- выбирать способ соединения и соединительного материала в 

зависимости от требований конструкции. 
4. Использование информационных технологий (практика работы на 

компьютере) 
Знать: 
- названия и назначение основных устройств персонального компьютера 

для ввода, вывода и обработки информации, основные правила безопасной 

работы на компьютере; 



 
 

- иметь общее представление о назначении клавиатуры, пользовании 

компьютерной мышью. 
Уметь с помощью учителя: 
- включать и выключать компьютер; 
- пользоваться клавиатурой (в рамках необходимого для выполнения 

предъявляемого задания); 
- выполнять простейшие операции с готовыми файлами и папками 

(открывать, читать); 
- работать с ЦОР (цифровыми образовательными ресурсами), готовыми 

материалами на электронных носителях (CD): активировать диск, читать 

информацию, выполнять предложенные задания. 
4 класс 
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры 

труда, самообслуживание 
Знать: 
- о характерных особенностях изученных видов декоративно-

прикладного искусства; 
- о профессиях мастеров прикладного искусства (в рамках изученного). 
Уметь: 
- узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по 

описанию изученные и распространенные в крае ремесла; 
- соблюдать правила безопасного пользования домашними 

электроприборами (светильниками, звонками, теле- и радиоаппаратурой). 
2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 

грамоты 
Знать: 
- названия и свойства наиболее распространенных искусственных и 

синтетических материалов (бумага, металлы, ткани); 
- последовательность чтения и выполнения разметки разверток с 

помощью контрольно-измерительных инструментов; 
- основные линии чертежа (осевая и центровая); 
- правила безопасной работы канцелярским ножом; 
- косую строчку, ее варианты, их назначение; 
- названия нескольких видов информационных технологий и 

соответствующих способов передачи информации (из реального окружения 

учащихся). 
Иметь представление: 
- о композиции декоративно-прикладного характера на плоскости и в 

объеме, 
- о традициях декоративно-прикладного искусства в создании изделий. 
Уметь частично самостоятельно: 
- читать простейший чертеж (эскиз) разверток; 
- выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов; 
- подбирать и обосновывать наиболее рациональные технологические 

приемы изготовления изделий; 



 
 

- выполнять рицовку; 
- оформлять изделия и соединять детали косой строчкой и ее 

вариантами; 
- находить и использовать дополнительную информацию из различных 

источников (в том числе из сети Интернет), 
- решать доступные технологические задачи. 
4. Конструирование и моделирование 
Знать: 
- простейшие способы достижения прочности конструкций. 
Уметь: 
- конструировать и моделировать изделия из разных материалов по 

заданным техническим, технологическим и декоративно-художественным 

условиям; 
- изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 
- выбирать способ соединения и соединительного материала в 

зависимости от требований конструкции. 
4. Использование информационных технологий (практика работы на 

компьютере) 
Знать: 
- названия и назначение основных устройств персонального компьютера 

для ввода, вывода и обработки информации, основные правила безопасной 

работы на компьютере; 
- иметь общее представление о назначении клавиатуры, пользовании 

компьютерной мышью. 
Уметь с помощью учителя: 
- включать и выключать компьютер; 
- пользоваться клавиатурой (в рамках необходимого для выполнения 

предъявляемого задания); 
- выполнять простейшие операции с готовыми файлами и папками 

(открывать, читать); 
- работать с ЦОР (цифровыми образовательными ресурсами), готовыми 

материалами на электронных носителях (CD): активировать диск, читать 

информацию, выполнять предложенные задания. 
Критерии оценивания 
Оценка результатов предметно-творческой деятельности учащихся во 2 

– 4 классах носит накопительный характер и осуществляется в ходе текущих и 

тематических проверок в течение всего года обучения. 
Контрольные работы по итогам учебного года проводятся в виде 

проектной работы. Промежуточного контроля по предмету «Технология 

(Труд)» нет, отметка «2» («неудовлетворительно») не ставится. Итоговая 

четверная отметка складывается из учёта текущих отметок. Годовая оценка 

выставляется с учётом четвертных. В конце учебного года целесообразно 

провести выставку работ учащихся. В курсе «Технология (Труд)» формируется 

умение учащихся обсуждать и оценивать как собственные работы, так и 

работы своих одноклассников. Такой подход способствует осознанию причин 



 
 

успеха или неуспеха собственной учебной деятельности. Обсуждение работ 

учащихся с этих позиций обеспечивает их способность конструктивно 

реагировать на замечания и рекомендации учителя или товарищей по классу. 
Особенности оценивания: 
- комплексный подход к оценке результатов образования (оценка 

предметных, метапредметных и личностных результатов общего образования); 
- использование планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы 

оценки; 
- оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 
- уровневый подход к разработке планируемых результатов, 

инструментария и представлению их; 
- использование таких форм и методов оценки, как проекты, 

практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, 

наблюдения и др. 
На этапе завершения работы над изделием проходит текущий контроль. 
Работы оцениваются по следующим критериям: 
- качество выполнения изучаемых на уроке приёмов, операций и работы 

в целом; 
- степень самостоятельности; 
- уровень творческой деятельности; 
- соблюдение технологии процесса изготовления изделия; 
- чёткость, полнота и правильность ответа; 
- соответствие изготовленной детали изделия или всего изделия 

заданным образцом характеристикам; 
- аккуратность в выполнении изделия, экономность в использовании 

средств; 
- целесообразность выбора композиционного и цветового решения, 

внесения творческих элементов в конструкцию или технологию изготовления 

изделия (там, где это возможно или предусмотрено заданием). 
Характеристика словесной оценки (оценочное суждение). 
Словесная оценка есть краткая характеристика результатов учебного 

труда школьников. Эта форма оценочного суждения позволяет раскрыть перед 

учеником динамику результатов его учебной деятельности, проанализировать 

его возможности и прилежание. Особенностью словесной оценки являются ее 

содержательность, анализ работы школьника, четкая фиксация успешных 

результатов и раскрытие причин неудач. Причем эти причины не должны 

касаться личностных характеристик учащегося. 
Оценочное суждение сопровождает любую отметку в качестве 

заключения по существу работы, раскрывающего как положительные, так и 

отрицательные ее стороны, а также пути устранения недочетов и ошибок. 
Характеристика цифровой оценки (отметки) при устном ответе. 
«5» («отлично») - учащийся полностью справляется с поставленной 

целью урока; правильно излагает изученный материал и умеет применить 

полученные знания на практике. 



 
 

«4» («хорошо») - учащийся полностью овладел программным 

материалом, но при изложении его допускает неточности второстепенного 

характера; гармонично согласовывает между собой все компоненты 

творческой работы. 
«3» («удовлетворительно») - учащийся слабо справляется с 

поставленной целью урока; допускает неточность в изложении изученного 

материала. 
Характеристика цифровой оценки (отметки) при выполнении 

практических работ. 
При выставлении отметки за выполнение практической работы, 

учитываются результаты наблюдения за процессом труда школьников, 

качество изготовленного изделия (детали) и затраты рабочего времени. 
«5» («отлично») - ставится, если обучаемым: 
- тщательно спланирован труд и рационально организовано рабочее 

место; 
- правильно выполнялись приемы труда, самостоятельно и творчески 

выполнялась работа; 
- изделие изготовлено с учетом установленных требований; 
- полностью соблюдались правила техники безопасности. 
«4» («хорошо») - ставится, если обучаемым: 
- допущены незначительные недостатки в планировании труда и 

организации рабочего места; 
- в основном правильно выполняются приемы труда; 
- работа выполнялась самостоятельно; 
- норма времени выполнена или не довыполнена 10-15 %; 
- изделие изготовлено с незначительными отклонениями; 
- полностью соблюдались правила техники безопасности. 
«3» («удовлетворительно») - ставится, если обучаемым: 
- имеют место недостатки в планировании труда и организации рабочего 

места; 
- отдельные приемы труда выполнялись неправильно; 
- самостоятельность в работе была низкой; 
- норма времени не довыполнена на 15-20 %; 
- изделие изготовлено с нарушением отдельных требований; 
- не полностью соблюдались правила техники безопасности; 
«2» («неудовлетворительно») - недопустима, так как она может погасить 

интерес ребёнка и соответственно его потребность в творческой деятельности. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

4. Тематическое планирование 
  

1 класс 
 

№ 
п/п 

Раздел учебника Кол-
во 

часов 

Программное содержание, характеристика 

деятельности, методы и формы организации 

обучения 
1 Давай познакомимся 3 Развитие ценностного отношения к знаниям как 

интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему 

будущее человека.   
 Развитие ценностного отношения к культуре как 

духовному богатству общества.  

2 Человек и земля 21 
3 Человек и вода 3 
4 Человек и воздух  3 
5 Человек и информация 3 
 Всего: 33 ч 

 
1 дополнительный класс 

 
№ 
п/п 

Раздел учебника Кол-
во 

часов 

Программное содержание, характеристика 

деятельности, методы и формы организации 

обучения 
1 Давай познакомимся 3 Развитие ценностного отношения к знаниям как 

интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему 

будущее человека.   
Развитие ценностного отношения к культуре как 

духовному богатству общества и важному условию  

ощущения человека полноты проживаемой жизни, 

которой дают ему чтение жизни, музыки, искусство, 

театр, творческое самовыражение. 
 
. 

2 Человек и земля 21 

3 Человек и вода     3 
4 Человек и воздух  3 
5 Человек и информация 3 
 Всего: 33 ч 

 

 

2 класс 
№ 
п/п 

Раздел учебника Кол-
во 

часов 

Программное содержание, характеристика 

деятельности, методы и формы организации 

обучения 

1 Человек и земля 25 Развитие ценностного отношения к знаниям как 

интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему 

будущее человека.   
 Развитие ценностного отношения к культуре как 

духовному богатству общества и важному условию  

ощущения человека полноты проживаемой жизни, 

которой дают ему чтение жизни, музыки, искусство, 
театр, творческое самовыражение. 
    
  

2 Человек и вода 2 
3 Человек и воздух 2 
4 Человек и информация 5 
 Всего: 34 ч 

 



 
 

3 класс 
№ 
п/п 

Раздел учебника Кол-
во 

часов 

Программное содержание, характеристика 

деятельности, методы и формы организации 

обучения 
1 Здравствуй, дорогой 

друг! 
1 Знакомство с учебником, условными обозначениями 

2 Человек и земля 7 Проводить подбор необходимого количества 

материала соответствующих друг к другу и 

гармонично сочетающихся цветов вырезания деталей 

оформление работы.  
3 Человек и вода 8 Дать понятия о значимости воды в жизни человека, 

в жизни растений, в необходимости питьевой воды в 

жизни человека и видеть животных. 
4 Человек и воздух 10 Дать представление о воздухе, его свойствах. 

Раскрыть значение воздуха для растения, животных и 

человека. Корригировать и развивать мыслительную 

деятельность через выполнение  практических работ. 
5 Человек и информация 8 Подготовить учащихся к умению выделять (видеть) 

информационную составляющую в деятельности 

человека; обратить внимание учащихся на роль 

информации в жизни человека. 
 Всего 34 ч  

 

4 класс 

№ 
п/п 

Раздел учебника Кол-
во 

часов 

Программное содержание, характеристика 

деятельности, методы и формы организации 

обучения 

1 Давайте познакомимся  2 Развитие ценностного отношения к знаниям как 

интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему 

будущее человека. 
 Развитие ценностного отношения к культуре 

духовному богатству общества и важному условию 

ощущения человеком полноты проживаемой жизни, 

которые дают ему чтение, музыка, искусство, театр, 

творческое самовыражение. 
 

2 Как работать с 

учебником 
2 

3 Человек и земля  20 
4 Человек и вода 3 
5 Человек и воздух 3 
6 Человек и информация 4 
 Всего 34 ч 

 
Рабочая программа разработана и реализуется на основе использования 

учебников, рекомендованных Министерством просвещения Российской 

Федерации: 
 
 
 
 
 
 



 
 

№ 
п/п Название Классы Авторы Рабочая тетрадь Издательство 

Учебники 
1 Технология 1 кл. Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова Просвещение 
2 Технология 2 кл. Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова Просвещение 
3 Технология 3 кл. Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова Просвещение 
4 Технология 4 кл. Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова Просвещение 

Учебно- методические пособия 
1 Рабочая 

тетрадь 
1 кл. Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова 

И. П. Фрейтаг 
Просвещение 

2 Рабочая 

тетрадь 
2 кл. Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова 

Н. В. Шилова 
Просвещение 

3 Рабочая 

тетрадь 
3 кл. Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова 

Н. В. Шилова 
Просвещение 

4 Рабочая 

тетрадь 
4 кл. Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова 

С.В. Анищенкова 
Просвещение 

 
В ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с ЗПР» созданы материально-технические 

условия для реализации адаптированной общеобразовательной программы 

начального общего образования. 
Кабинет начальных классов оборудован: 
-современной комбинированной доской, выполняющей функции меловой, 

маркерной; интерактивной доской, проектором; 
-оборудованием, обеспечивающим оцифровку, ввод в компьютер и вывод 

на бумагу информации (МФУ, документ-камера) 
-точкой доступа, обеспечивающей одновременное подключение по сети 

всех компьютеров учителя и учащихся, каждый учащийся имеет доступ к 

современному персональному компьютеру с выходом в Интернет, имеет 

возможность записи и трансляции по сети видеоизображения и звука; 
-мобильными классами (программное обеспечение для работы учитель – 

ученик и т.д.) 
Учебное пространство кабинета начальной школы предусматривает: 
-места для индивидуальной, групповой работы; 
-выделенную зону для демонстрации и мультимедийного выступления 

ученика или учителя; 
-доступ к компьютерной технике с выходом в Интернет; 
-доступ к лабораторному оборудованию и раздаточным материалам; 
-доступ к средствам цифрового фото, видео и аудио фиксации. 
Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации 

учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. 
Организация рабочего места 
Школьная парта обеспечена стабильностью рабочей зоны. Соответствует 

росту ученика, местоположение и номер парты определен в соответствии с 

рекомендациями врача-офтальмолога. 
 
 


